
Goed nieuws voor wie 31 december 
iets leuks wil organiseren. U kunt tot 
en met 30 september maximaal 
€ 5.000,- aanvragen voor uw oude
jaarsactiviteit in Noord. Stuur een 
plan in!

Bijvoorbeeld een feestje voor de buurt 
of activiteiten voor kinderen en jonge-
ren. Of juist iets voor ouderen. Tot en 
met 30 september kunt u tot € 5.000,- 
aanvragen om uw plan 31 december uit 

te voeren. Nog geen ideeën? Vraag bij-
voorbeeld buren, vrienden of familie 
om mee te denken. Stuur uw plan uiter-
lijk 30 september in. Het stadsdeel 
beoordeelt welke plannen budget krij-
gen. Let op: vuurwerk en open vuur zijn 
niet toegestaan.

Aanvragen
Kijk op amsterdam.nl/noordmakers en 
klik op Oudejaarsiniatieven. Hier vindt 
u ook de spelregels.

Uw ideeën voor oudjaar

Foto ANP

Een leuke baan in 
de techniek met 
Technoord
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Foto Denzel van Engel

Een goede buur is beter dan een verre vriend. Zo gaat het spreekwoord. In de stad geldt 
dat natuurlijk helemaal. Wonen is prettiger als buren goed met elkaar om kunnen gaan. Zoals 
deze buren aan de Nieuwendammerdijk. Met mooi weer drinken ze graag samen wat op het 
bankje voor het huis. Op zaterdag 26 september is het Nationale Burendag. 

Contact is niet voor iedereen 
vanzelfsprekend. 1 op de 5 
Amsterdammers voelt zich een-
zaam. Eenzaamheid is niet iets om 
u voor te schamen. Gelukkig is er 
wel wat aan te doen. Overal in de 
stad zijn plekken waar u van harte 
welkom bent. Kijk daarvoor op 
pagina 8 en 9. Daar vindt u ook 

tips om mensen te leren kennen. 
Of iemand te helpen die wat 
meer contact kan gebruiken.

Een tweede kans
Op pagina 4 leest u verhalen van 
Amsterdammers die spullen, kle-
ding en voedsel een tweede kans 
geven. En daarmee anderen blij 

maken. Zij doen dit door te koken, 
te repareren, en te vermaken. Zo 
voorkomen ze verspilling en onno-
dig afval. Schuif dus eens een keer 
gezellig aan bij een buurtmaaltijd. 
Of bezoek een ruilbeurs waar u met 
anderen uw kleding kunt ruilen.

Bent u erfpachter en verhuurde u 
uw woning in 2021 en/of 2023? 
Dan krijgt u misschien geld terug 
van de gemeente. 

In 2021 en 2023 is de erfpacht
canon voor sommige verhuurde 
woningen te veel verhoogd. Dit 
geldt voor woningen die helemaal 
of voor een deel werden verhuurd. 

Brief
De gemeente stuurt betrokken 
erfpachters een brief. Sommige 
erfpachters hebben deze brief al 
ontvangen. Anderen krijgen de 
brief nog. In de brief staat hoe u 
een aanvraag kunt doen.

Meer informatie 
De voorwaarden en meer infor
matie staan op amsterdam.nl/ 
terugbetalingerfpacht. Voldoet 
u aan de voorwaarden? Dan kunt 
u een deel van de betaalde canon 
terugkrijgen. 

GVB-schipper 
zoekt collega's 
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Terugbetaling 
erfpacht 

Goede buren

Al 10 jaar hulp 
kosten dierenarts 
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Lichtvervuiling

‘Soms is het donker veiliger dan licht’

Wandelen door een donkere stad, het 
kan bijna niet meer. Dit is zonde en 
ongezond, zegt Van Heemstra: “We 
groeien weg uit het donker. Terwijl de 
nacht zo magisch is.” 

Ritme natuur, mens en dier
Het behouden van donkerte is om meer-
dere redenen belangrijk. “De afwisseling 
van licht en donker helpt ons bij een 
gezond bioritme, dat je slaap en energie 
regelt. Te veel licht betekent slechtere 
slaapkwaliteit.” Ook de natuur en dieren 
hebben zo’n ritme nodig. “Door lichtver-
vuiling sterven miljarden insecten. Dat is 
erg omdat insecten belangrijk zijn voor 
ons voedsel, ze bestuiven gewassen. En ze 
zijn een voedselbron voor andere dieren.”

Te veel en te lang licht
Amsterdam is 1 van de steden ter wereld 
met de meeste lichtvervuiling. En ook 
Noord wordt te licht, volgens De Nacht 
van Noord. “Bij nieuwe gebouwen wordt 
nauwelijks nagedacht over een slim licht-
plan. Hierdoor is het op veel plekken veel 
te licht en staan lampen te lang aan. Dit 
staat nog te weinig op de radar.”

Slim verlichten
Ook moeten we af van het idee dat de 
donkere nacht onveilig is, vindt Van 
Heemstra. “Op afgelegen plekken is het 
juist andersom: je bent zelf een makkelijk 
doelwit terwijl je door de felle verlichting 
je omgeving niet ziet, dus ook niet 
iemand met slechte bedoelingen.” Met 
slimmere verlichting is dit op te lossen. 

Bijvoorbeeld kleine lampjes op de lijnen 
van een fietspad, in plaats van grote 
lantaarnpalen. “Zo blijft het donker 
genoeg voor dieren, insecten en onze 
eigen gezondheid. Ook kun je naderend 
gevaar beter zien aankomen omdat je 
meer zicht hebt op je omgeving. En je 
ziet niet alleen naderend gevaar, je ziet 
ook de mooie dingen van de donkere 
nacht. Zoals glimwormen, nachtvlinders 
en sterren.”

Nachtwandeling
De Nacht van Noord wordt mede moge-
lijk gemaakt door Red Amsterdam Noord 
en Aanpak Noord. Kijk voor meer infor-
matie, tips en voor het aanmelden van 
bijzondere nachtwandelingen op 
denachtvannoord.nl. 

Melden
De gemeente kan helpen als u last heeft 
van overbelichting, van lantaarnpalen 
of andere straatverlichting. Meld dit via 
amsterdam.nl/minderlicht. 

De nacht heeft geen goed imago. Dat 
is onterecht en moet veranderen, vindt 
Marjolijn van Heemstra van De Nacht 
van Noord.

Marjolijn van Heemstra geeft een lezing over de nacht  |  Foto Robert Zwart

Kinderraad

“Ik heb veel zin om aan de slag te 
gaan”, zegt Ava. En ze weet ook al waar 
ze zich als kinderburgemeester voor 
wil inzetten. “Veel kinderen in 
Amsterdam leven nog in armoede. 
Daar wil ik graag iets tegen doen.”

Nieuwe leden
Ava is voorzitter van de nieuwe kin-
derraad, die op 16 juni is geïnstalleerd. 
De kinderraad bestaat uit 16 kinderen 
uit alle 7 stadsdelen en uit stadsgebied 
Weesp. De kinderen zitten in groep 7 
of groep 8 van de basisschool. Ze heb-
ben zelf de nieuwe kinderburgemees-
ter gekozen. 

Speciale rol
De kinderburgemeester heeft in Amster
dam een speciale rol. Ze gaat met de bur-
gemeester of een wethouder mee naar 
bijzondere gebeurtenissen. Soms houdt ze 
een korte toespraak. De kinderburgemees-
ter en kinderraad zijn bijvoorbeeld aanwe-

zig bij de Nationale Herdenking op de 
Dam, de Kinderherdenking Slavernij
verleden en Keti Koti.

Achtste keer
Het is al de achtste keer dat Amsterdam 
een eigen kinderraad heeft. De leden van 

de kinderraad komen 15 keer per school-
jaar bij elkaar. De kinderraad adviseert het 
college van burgemeester en wethouders 
over wat kinderen belangrijk vinden in de 
stad. Over hoe het mooier, schoner en 
leuker kan in Amsterdam. Ze snappen 
hoe het is om op te groeien in een grote 
stad. En ze weten wat er nodig is om van 
Amsterdam een betere plek te maken 
voor kinderen.

Veilig buitenspelen
De kinderraad komt regelmatig met 
goede ideeën. Afgelopen jaar gaven de 
leden advies over veilig buiten spelen, 
kunstmatige intelligentie (AI) en gezond 
voedsel in supermarkten. Ook deden ze 
mee aan de Kom op-campagne tegen dis-
criminatie. Na een idee van de kinderraad 
kreeg Nieuw-West in mei een muurschil-
dering om jonge mantelzorgers te steu-
nen. 

amsterdam.nl/kinderraad 

Haven-Stad

Tot en met 14 oktober kunt u uw mening 
geven over oplossingen, die daarna nog 
verder worden onderzocht. Kijk op  
ovsloterdijkamsterdam.nl. 

Oost-west en noord-zuid 
Nieuwe verbindingen zijn nodig, omdat 
de huidige OV-verbindingen nu al te 
druk zijn. En met de nieuwe wijk Haven-
Stad wordt het alleen maar drukker. In 
deze toekomstige wijk in een gedeelte 
van het Westelijk Havengebied en Noord 
moeten 70.000 woningen en 58.000 
werkplekken komen. Het onderzoek gaat 

over de beste oplossing voor de ver
bindingen voor openbaar vervoer in de 
eerste fase van de ontwikkeling van 
Haven-Stad. Deze begint vanaf 2035. 
Er wordt ook gekeken naar de periode 
tot 2050. Hierbij worden de verbin
dingen in oost-westelijke en noord-
zuidelijke richting onderzocht.

Beste oplossing 
Tijdens het onderzoek wordt gekeken 
naar meerdere vormen van openbaar 
vervoer zoals tram, metro, trein, bus of 
een combinatie daarvan. Eerst zijn alle 
mogelijke oplossingen op een rij gezet, 
daarna vallen er per fase steeds opties af 
tot er 1 beste oplossing over blijft. Die 
wordt dan verder uitgewerkt. Omwo
nenden, reizigers en geïnteresseerden 
worden op verschillende momenten 
betrokken bij het onderzoek. 

Geef uw mening
Er zijn nu nog 4 oplossingen over. Deze 
staan beschreven in de concept Notitie 
Reikwijdte en Detailniveau (NRD). In 
dit document staat ook hoe de 4 oplos-
singen verder worden onderzocht. Tot 

en met 14 oktober kan iedereen een 
officiële reactie geven op de concept 
NRD. Kijk voor meer informatie op 
de website. 

ovsloterdijkamsterdam.nl 

Nieuwe kinderburgemeester Ava woont in West
Ava (8) uit West is het komende jaar de 
kinderburgemeester van Amsterdam. Op 
16 juni heeft locoburgemeester Esmah 
Lahlah de nieuwe kinderraad geïnstalleerd 
in het stadhuis. 

Onderzoek naar nieuw openbaar vervoer
Er is een nieuwe verbinding voor openbaar 
vervoer nodig tussen Sloterdijk en Centrum. 
Tot en met 2027 wordt onderzocht wat de 
mogelijkheden zijn. 

Foto Anne Reinke
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Oproep

Bent u goed in organiseren en verbinden? 
En heeft u het goed voor met de buurt en 
haar bewoners? Misschien is het wat voor u. 

Bewonersgroep of organisatie
De huurder kan bijvoorbeeld een actieve 
bewonersgroep zijn. Of een sociaal onder-
nemer of professionele organisatie op het 
gebied van welzijn. Nog mooier is een 
combinatie. Een bewonersgroep en 
ondernemer of organisatie kunnen elkaar 
aanvullen en versterken. Want er komt 
veel kijken bij het runnen van een buurt-
kamer.

Activiteiten en beheer
Zo organiseert de huurder activiteiten 
voor de buurt. En helpt en moedigt bewo-

ners aan om dit ook te doen. De huurder 
beheert de ruimte(s) en sleutels van de 
buurtkamer en regelt beveiliging, onder-
houd en schoonmaak. Ook regelt de 
huurder de financiën van de buurtkamer. 
De huurder krijgt subsidie voor de huur, 
het activiteitenprogramma en het beheer.

Samenwerken
De huurder van de buurtkamer kent de 
buurt goed. En werkt actief samen met 
buurtbewoners, vrijwilligers, onder
nemers en met organisaties die in Noord 
actief zijn. Ook heeft de huurder goed 
contact met de buren. Zoals de IJdoorn
school, het Ouder- en Kindteam (OKT), 
jongerencentrum The Wave en 
de Muziekschool.

Plan opstellen
Heeft u interesse om de nieuwe huur-
der te worden? Stel dan een plan op. 
Informatie over de planning, spelregels 
en selectiecriteria vindt u op  
amsterdam.nl/hurenvandegemeente. 

Als u professionele hulp wilt inschakelen 
bij het opstellen van uw plan, kunt u hier-
voor een vergoeding krijgen. Vraag dit aan 

via huurderselectienoord@amsterdam.nl. 
Ook als u vragen heeft, mailt u naar dit 
adres.

Beeld atelier PUUR

Buurtkamer aan de Groene Zoom zoekt beheerder
Aan de Groene Zoom in de Waterland
pleinbuurt komt een nieuwe buurtkamer. 
De gemeente zoekt een enthousiaste 
huurder om de buurtkamer te runnen. 

Dierenarts

“Veel Amsterdammers schrikken zich 
rot als hun huisdier ziek wordt. Ook 
vanwege de hoge kosten van de dieren-
arts”, legt Marieke Dekker uit. “Soms 
krijg ik heel gestreste mensen aan de 
lijn. Ik snap die stress wel, want ik heb 
zelf ook 3 oudere dieren: 2 katten en 
een hond. Gelukkig bestaat in 
Amsterdam de ADAM-regeling.”

Binnen 1 dag
Als vrijwilliger bij de dierenambulance 
helpt ze stadspashouders bij hun aan-
vragen voor de ADAM-regeling. “Ik 
kan binnen 1 dag een waardebon voor 
ze regelen. Daarmee gaan ze dan naar 

een dierenarts die meedoet. Er moet 
wel een geldige reden zijn voor zo’n 
bezoek. Veel mensen zijn superblij en 
dankbaar dat deze regeling bestaat.”

‘Allerliefste gabber’
Voor haar kruising-bulldog Kees (9) 
heeft Dekker zelf ook gebruik gemaakt 
van de ADAM-regeling. “Vorig jaar had 
Kees een gezwel in zijn nek dat geope-
reerd moest worden. En hij had al langer 
last van een vervelende afscheiding. De 
dierenarts zei dat hij gecastreerd moest 
worden. Met de narcose en de medicatie 
was het een enorme rekening. Na kri-
tisch kijken naar de factuur in overleg 
met de dierenarts, en de bijdrage van de 
gemeente heb ik het net gered. Fijn dat 
die regeling bestaat. Kees is mijn aller-
liefste gabber van de hele gare wereld.”

Informatie
Amsterdammers met een Stadspas kun-
nen 1 keer per jaar voor 1 huisdier 

gebruik maken van de ADAM-regeling, 
die dit jaar 10 jaar bestaat. Hiervoor 
vraagt u van tevoren een waardebon aan. 
Het eerste consult is gratis, net als het 
chippen van uw hond of kat. Van de 
medische kosten krijgt u de helft ver-
goed, met een maximum van € 300,-. 

De ADAM-regeling geldt ook voor 
inwoners van Weesp en Diemen en is 
mede mogelijk gemaakt door de deel
nemende Amsterdamse dierenartsen.

dierenambulance-amsterdam.nl/ 
adamregeling 

Uitnodiging vaccinatie

Deze ziekten, zoals mazelen, meningo
kokken en HPV, kunnen ernstige gevol-
gen hebben. Heeft u vragen of wilt u meer 
informatie? Neem gerust contact op met 
de GGD Amsterdam. Kijk voor meer 
informatie op ggd.amsterdam.nl/ 
kindervaccinaties.

Goed informeren
Voor veel ouders is de vaccinatie een van-
zelfsprekend onderdeel van het opgroeien 
van kinderen. Andere ouders willen eerst 
meer weten. Dat is begrijpelijk. De GGD 

Amsterdam helpt ouders graag met 
betrouwbare informatie, zodat zij een 
keuze kunnen maken die past bij hun 
situatie. “Als ouder wil je een goede keuze 
maken voor je kind. Het is heel normaal 

dat je vragen hebt”, zegt jeugdarts Salem 
Zeggay van de GGD Amsterdam. “We 
nemen de tijd om uitleg te geven, zodat 
ouders goed geïnformeerd een beslissing 
kunnen nemen.”

Bescherming opbouwen
Vaccinaties helpen kinderen beschermen 
tegen ziekten die nog steeds voorkomen. 
Door kinderen op tijd te vaccineren, 
bouwen zij bescherming op voor nu en 
later. Ook zorgen vaccinaties ervoor dat 
infectieziekten minder verspreid worden 
binnen gezinnen, scholen en de stad. 
Zeggay: “Je hoeft niet alles al te weten 
voordat je contact opneemt met de GGD. 
We denken graag mee en leggen uit wat 
de mogelijkheden zijn. Daarna kun je 
zelf een weloverwogen keuze maken.”

Afspraak
Heeft uw kind een uitnodiging ontvan-
gen? Kom dan naar de afspraak die in 
de uitnodiging staat. Kunt u niet op dat 
moment? Dan kunt u de afspraak eenvou-
dig verzetten. Zo krijgt uw kind op tijd de 
bescherming die hoort bij diens leeftijd. 

Korting op de rekening van de dierenarts
Voor stadspashouders is er al 10 jaar de 
ADAM-regeling. De gemeente betaalt 1 
keer per jaar mee aan de rekening van de 
dierenarts. Zo hoeft u minder bang te zijn 
voor de kosten als uw huisdier ziek wordt. 

Bescherm uw kind op tijd
Tot en met 30 november ontvangen duizen
den Amsterdamse kinderen een uitnodiging 
voor een vaccinatie uit het Rijksvaccinatie
programma. Deze vaccinaties beschermen 
tegen verschillende infectieziekten. 

Foto Richard Mouw

Foto Evelien Hogers
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Goede kleding en spullen kunt u 
opnieuw gebruiken, ruilen of delen. 
Kapotte spullen en kleding kunt u laten 
repareren. Van gered eten maakt u samen 
een lekkere buurtmaaltijd. En tweede-
hands kleding is vaak uniek én voordelig. 
Zo haalt de stad meer uit wat er al is. Kijk 
op amsterdam.nl/afvalvrij voor meer 
informatie.

Plekken in de stad
Van buurtkast tot weggeefhoek. Van 
buurtmaaltijd tot kledingruilbeurs. 
Overal in Amsterdam zijn plekken 
waar spullen, kleding en eten een 
tweede kans krijgen. Op deze pagina 
leest u waar u terechtkunt in uw stads-
deel en op andere plekken in de stad. 
Samen maken Amsterdammers de 
stad duurzamer, schoner en socialer.

Noord
Bij de Modestraat op het Buikslotermeer
plein 15 zijn ze al 13 jaar bezig met duur-
zame mode. Het is een knusse broedplaats 
waar iedereen welkom is. Esther Sloots 
van de Modestraat vertelt: “Het gaat hier 
niet alleen om kleding. De Modestraat 
verbindt mensen met elkaar. Mode is een 
prachtig middel om met elkaar iets crea-

tiefs te doen. We hebben de Wissel
boetiek waar je kleding kunt ruilen voor 
unieke stukken. We organiseren naai
lessen, repaircafés, en elk jaar een grote 
modeshow. Maar je kunt ook terecht 
voor een kop koffie.”

Kledingmarkt
“Op zaterdag 26 september organiseren 
we een kledingmarkt met veel activitei-
ten. Iedereen is van harte welkom, ook 

als je nog nooit bent langs geweest. Er is 
muziek, er zijn leuke kramen, een her-
stelplek, en verschillende workshops. 
Het duurt van 10.00 tot 16.00 uur. 
Omdat het ook Burendag is hebben we 
alle buren boven ons uitgenodigd voor 
een kop koffie.”

‘Wear for life’
Het werk van de Modestraat past binnen 
de campagne Wear for life (‘Draag voor 

het leven’). Sloots: “Er is zo ontzettend 
veel kleding. Duurzaamheid gaat ook over 
die kleine keuzes. Wat en waar kopen we? 
En kan ik niet een uniek tweedehands 
stuk vinden? Juist dat unieke kleurt de 
stad. Er komen hier zoveel mooie kleur-
rijke mensen. Ze paraderen trots met hun 
nieuwe vondsten.”

modestraat.org
wearforlife.info

Elke dag belanden in Amsterdam bruikbare 
spullen en goed eten in de afvalbak. Zonde, 
want het kan anders. In de hele stad geven 
Amsterdammers spullen, kleding en eten 
een tweede leven. Dat is goed voor de stad, 
voor uw portemonnee en voor de toekomst.

Niet weggooien, maar opnieuw liefhebben
Duurzaam

...en verder in Amsterdam

Foto Anne Reinke

 Centrum  In de Dokhuis Galerie wordt 
elke woensdag gekookt met gered voed-
sel. Vrijwilliger Wingston Sharon Wilson 
werkt samen met een heel team. “Iemand 
zamelt ’s ochtends eten in. Andere vrij-
willigers koken en bedienen vanaf 19.00 
uur de gasten. We zijn altijd op zoek naar 
nieuwe vrijwilligers.” 
tastebeforeyouwaste.org

 West  De vrijwilligers van BuurtBuik 
koken maaltijden van eten dat over is. 
Dat doen zij op verschillende plekken in 
de stad. Elke zaterdag zijn buurtbewoners 
welkom in de Koperen Knoop. Zij kun-
nen daar samen gratis eten. Wat er op 
tafel komt, is elke week een verrassing. 
Dat hangt af van wat er is ingezameld. 
buurtbuik.nl

 Nieuw-West  Het Textielnetwerk West & 
Nieuw-West brengt makers, naaiateliers, 
ontwerpers en buurtbewoners samen. Om 
te werken met textiel, mode, handwerk en 
reparatie. In het netwerk wordt kennis ge
deeld. En worden stoffen én talenten een 
tweede leven geboden. Op vrijdag 25 sep-
tember is er een makersdag in Vrouw en 
Vaart. vrouwenvaart.nl/textielnetwerk

 Zuid  Sinds een jaar of 9 organiseert 
Mignon van Ingen het Kleding Recycle 
Festival. Zoals op zaterdag 3 oktober in 
Buurthuis Lydia aan het Roelof Hart
plein. “Er is genoeg kleding geprodu-
ceerd om nog 6 generaties mee te gaan. 
Laten we de unieke stukken dus koes
teren en met elkaar ruilen.”  
buurthuislydia.nl

 Zuidoost  Bij de Fietshub van Buurt
coöperatie de Groene Hub in Holen
drecht repareren vrijwilligers fietsen 
van bewoners. Gratis en voor niets. 
Mensen betalen alleen de kosten van 
het onderdeel. Zo kunnen ook mensen 
die minder te besteden hebben blijven 
fietsen. En gaan fietsen langer mee.  
groenehub.org

 Oost  Buurtcoöperatie de Eester is voor 
en door de bewoners van het Oostelijk 
Havengebied. De organisatie is erg actief 
bezig met duurzaam leven. Elke derde 
woensdagavond van de maand is er een 
weggeefkraam tegelijk met de markt in 
de straat. Zo worden buurtbewoners 
blij gemaakt met goede spullen.  
buurtcooperatieohg.nl

Foto Henk RougoorFoto Daniëlle MoelkerFoto  Richard Mouw

Foto Daniëlle Moelker

 Weesp  In het Repair Café Weesp 
repareren handige vrijwilligers kleding, 
apparaten, verlichting, rollators en com-
puters van bezoekers. Daarnaast worden 
zij ook geholpen met uitleg en het 
instellen van verschillende apparatuur. 
Elke tweede zaterdag van de maand in 
Wijkcentrum De Wintertuin.  
repaircafeweesp.nl

Foto Sabine Joosten / ANPFoto Romy van Baarsen Foto Bert Benschop

Minder weggooien

Elke dag wordt in Amsterdam rond 
de 80 volle vuilniswagens aan afval 
weggegooid. Vaak zijn spullen nog 
prima te gebruiken. Door ze te repa-
reren, hergebruiken of weg te geven.

U kunt spullen een tweede leven 
geven door ze te verkopen, weg te 
geven of te ruilen. Bijvoorbeeld in 
een weggeefkast, een ruilwinkel 
voor kleding of bij een kringloop
winkel. Als dingen stuk zijn, kunt u 
ze misschien repareren. Bezoek eens 
een repaircafé. Hier helpen handige 
vrijwilligers u met reparatie.

amsterdam.nl/afvalvrij 
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Bestuur

“Wij zijn de ogen en oren van het stads-
deel”, legt Van der Veen uit. “We praten 
met bewoners en geven advies. Bijvoor
beeld over nieuwe bouwplannen. En we 
houden het dagelijks bestuur scherp.” Ze 
woont al 25 jaar in Noord en begint aan 
haar eerste termijn in de commissie. “Ik 
wil iets doen voor de buurt waar ik zelf al 
zo lang woon.”
 
Korte lijnen
Bleijerveld begint aan zijn tweede 
termijn, hij ziet vooral de kracht van 
de korte lijnen. “De gemeenteraad kan 
voor bewoners ver weg voelen. Bij ons 
kunnen ze altijd langskomen om hun 
eigen verhaal vertellen. Van grofvuil tot 

parkeertarieven en speeltuinen.” Als 
voorzitters zorgen Bleijerveld en Van der 
Veen ervoor dat iedereen aan het woord 
komt en zich welkom voelt. “Zo probeer 
ik de vergadering ook te leiden”, zegt 
Bleijerveld. “We zitten hier namens 
Noord en voor de Noorderlingen.”
 
Jong tot oud
Bewoners weten de commissie goed te 
vinden, vertelt Van der Veen. “Iedere 
vergadering komen mensen van jong 
tot oud met hun eigen onderwerpen. 
Dat is enorm waardevol.” Ook Bleijer
veld blijft positief verrast door de 
betrokkenheid van Noorderlingen. 
“Mensen houden echt van Noord. Ze 
vinden Noord het mooiste stadsdeel 
van de wereld. Dat geeft energie.”
 
Noord blijft groeien
Tegelijkertijd is er nog veel werk te 
doen. Noord blijft groeien. Daarom 
vinden beide voorzitters het belangrijk 
dat Noord een fijne plek blijft om te 
wonen. En dat er genoeg scholen, par-

ken en plekken zijn om elkaar te ont-
moeten. De commissie wil er daarbij 
zijn voor alle Noorderlingen. “Ook 
voor mensen die minder betrokken zijn 
bij de politiek. Of die het vertrouwen 
daarin zijn verloren. De stadsdeel

commissie is er juist ook voor hen”, 
zegt Bleijerveld. Van der Veen besluit: 
“Met elkaar maken wij Noord. Een 
Noord voor iedereen.”

amsterdam.nl/bestuurnoord

Foto Denzel van Engel

Namens Noord en voor de Noorderlingen
Sinds april is de nieuwe stadsdeel
commissie aan de slag. Voorzitters 
Lodewijk Bleijerveld en Barbara van 
der Veen: “De kracht van stadsdeel
politiek is dat je dichtbij bewoners staat.”

Nieuwe dagelijks bestuurders stadsdelen

Nieuws van het bestuur

Eerder op de dag sprak de gemeenteraad 
met de kandidaat-wethouders tijdens 
een hoorzitting. Na het debat volgde de 
benoeming en beëdiging.

Coalitieakkoord en Begroting 2027
In het akkoord staan de plannen en visie 
van de coalitie PRO Amsterdam en D66 
voor 2026-2030. U kunt het vinden via 
amsterdam.nl/bestuur-organisatie/ 
college. Op 17 september presenteert 
het college de eerste begroting van 
deze bestuursperiode. Hierin staan de 
geplande inkomsten en uitgaven van 
de gemeente voor volgend jaar. Kijk 
voor meer informatie op  
amsterdam.nl/begroting. 

De wethouders en hun portefeuilles
	• Zita Pels 

Volkshuisvesting (inclusief 
isolatieoffensief ), Woningbouw, 
Asiel en opvang, Masterplan Zuidoost 

	• Sofyan Mbarki 
Werk en Inkomen, Bestaanszekerheid, 
Kennisinstellingen, Sport en Bewegen, 
Maatschappelijke Voorzieningen, 
Deelnemingen, Masterplan 
Nieuw-West

	• Esmah Lahlah 
Onderwijs (inclusief bibliotheken), 
Jeugdzorg, Jongerenwerk, 
Jeugdperspectief

	• Hendrik Jan Biemond 
Financiën, Kunst en Cultuur, 
coördinator Personeel & Organisatie 
(inclusief bedrijfsvoering) en 
Dierenwelzijn

	• Araya Sumter 
Sociale rechtvaardigheid (armoede & 
schuldhulpverlening), herstel toesla-
genouders, Diversiteit en Inclusie, 
Inclusieve Organisatie, coördinatie 
ongelijk investeren

	• Lian Heinhuis 
Duurzaamheid en Energietransitie, 
Groen & buitenspelen, Water, Erfgoed, 
Voedselstrategie, Afval

	• Melanie van der Horst 
Economische Zaken, Dienstverlening, 
Aanpak Binnenstad, Digitale Zaken, 
Aanpak Noord

	• Alexander Scholtes 
Ruimtelijke ordening, 
Bouwstimulering, Grond en 
Ontwikkeling, Zorg, Senioren 
(inclusief seniorenhuisvesting)

	• Elise Moeskops 
Mobiliteit, Openbare Ruimte, Varen, 
Gemeentelijk Vastgoed, Evenementen

Dit zijn de nieuwe bestuurders:
	• Stadsgebied Weesp: Esther Overweter 

(voorzitter), Gerben Hiemstra, Katinka 
Hilders-van de Wetering

	• Nieuw-West: Lotte Terwel (voorzitter), 
Loubna El Fahim, Nazmi Türkköl

	• Centrum: Amélie Strens (voorzitter), 
Nienke van Renssen

	• Noord: Yassmine el Ksaihi (voorzitter), 
Ester Fabriek, Talitha Koek

	• Oost: Emre Ünver (voorzitter), 
Zeeger Ernsting

	• Zuidoost: Vincent de Kom (voorzitter), 
Rosamunde Dors, Tyas Bijholt

	• Zuid: Thomas Hermans (voorzitter), 
Jelmer Peter

	• West: Carolien de Heer (voorzitter), 
Daniëlle de Jager

Stadsbestuur

De gemeenteraad en het college van 
burgemeester en wethouders bestu-
ren de hele stad. Elk stadsdeel heeft 
een dagelijks bestuur en een stads-
deelcommissie. Samen heet dit het 
bestuurlijk stelsel. 
 
De partijen die het na de verkiezin-
gen eens zijn over de plannen voor 
de komende jaren, sluiten samen een 
akkoord. Zij bepalen ook wie de 
wethouders worden. De wethouders 
vormen samen met de burgemeester 
het college van burgemeester en 
wethouders. Zie voor meer informatie 
amsterdam.nl/bestuur-organisatie. 

Dagelijks bestuur stadsdeel 
De gemeenteraad benoemt per 
stadsdeel 2 of 3 bestuurders. Het 
college draagt de bestuurders voor. 
De bestuurders vormen samen het 
dagelijks bestuur van het stadsdeel. 
De gemeenteraad benoemt 1 van 
de bestuurders tot voorzitter van 
het dagelijks bestuur. 

Stadsgebied Weesp 
In Weesp worden de 11 leden van 
de bestuurscommissie rechtstreeks 
gekozen door de kiezers uit Weesp 
en Driemond. De commissieleden 
kiezen uit hun midden een dagelijks 
bestuur van 3 leden. 

Stadsdeelcommissies 
De stadsdeelcommissies geven 
gevraagd en ongevraagd advies aan 
het dagelijks bestuur van het stads-
deel en het bestuur van de stad. 
Commissieleden kunnen in een raads-
commissievergadering het woord 
voeren over onderwerpen waarover 
zij hebben geadviseerd. En ze kunnen 
zelf onderwerpen aandragen voor de 
agenda. Het dagelijks bestuur en de 
stadsdeelcommissie zijn de ‘ogen en 
oren’ van het gemeentebestuur in uw 
stadsdeel. Ze zijn de schakel tussen 
bewoners en het stadhuis.

amsterdam.nl/bestuur-organisatie

Even voorstellen: het nieuwe college 
Amsterdam heeft een nieuw college van burge
meester en wethouders. De gemeenteraad heeft 
woensdag 10 juni de 9 wethouders benoemd en 
beëdigd. 

Op 18 maart waren de lokale verkiezingen voor de gemeenteraad, de stadsdeelcommissies 
en de bestuurscommissie Weesp. Op 2 juli was de benoeming van de stadsdeelbestuurders. 

Foto Tom Feenstra
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Interview

Naast de voetgangersveren in Amsterdam 
vaart het GVB nog 3 andere ponten: bij 
de Hembrug, Spaarndam en Velsen. 
Op deze verbindingen mogen ook 
auto’s mee. Het werk van schipper Rens 
Hendrikse (22) is dan ook afwisselend. 
Hij vaart op alle routes. Deze dienst 
vaart hij tussen de Pontsteiger en de 
NDSM-werf. Hendrikse houdt van 
deze route. “Hier kom je van alles tegen. 
Kleine bootjes die vanaf de grachten 
komen, maar ook binnenvaartschepen 
van 130 meter die passeren of aanmeren 
in de Houthavens.’ 

Geen kabel
Dat varen op de pont saai zou zijn, is een 
misverstand. Sterker nog: de schippers 
moeten goed opletten. “Sommige men-
sen denken dat de pont op een kabel 
vaart, maar dat is niet zo. We varen 
helemaal zelfstandig. We moeten goed 

inspelen op alle andere schepen die hier 
varen. Het IJ is druk, met vrachtverkeer, 
pleziervaart en rondvaartboten. De 
pont heeft geen voorrang, je moet con-
stant inschatten hoe het andere verkeer 
vaart. Zeker als het slecht weer is, hard 
waait of mistig is.” 

Pont gemist
Maar tijdens deze dienst schijnt het 
zonnetje. Amsterdammers leunen 

tegen hun fiets op de steiger, met een 
half oog op de aftelklok. Als het mooi 
weer is, voelt de pont even als een 
kleine vakantie tussen de drukte van 
de stad. De klep gaat neer en in een 
paar minuten loopt de pont leeg en 
weer vol. Tot de sirenes klinken en de 
klep weer omhooggaat. “Soms schudt 
een fietser boos het hoofd als we hem 
niet meer mee laten. Maar wie te laat 
komt voor deze pont, is precies op tijd 
voor de volgende.” 

Niet lang van huis
Ondanks zijn jonge leeftijd vaart 
Hendrikse al 5 jaar. Tijdens de oplei-
ding tot schipper gaan studenten 
namelijk meteen aan boord van een 
binnenvaartschip. “Mijn vader is ook 
schipper. Hij vaart op de Rijn tot aan 
Bazel. Ik ben bij hetzelfde bedrijf gaan 
varen tijdens mijn opleiding. Maar ik 
kwam er al snel achter dat ik het niks 
vond om 2 weken aan boord te zijn, 
en dan 2 weken thuis. Het was zelfs 
een reden om te stoppen. Totdat mijn 
vader met een advertentie van het GVB 
kwam aanzetten. Nu werk ik hier met 

veel plezier en kan ik na mijn dienst 
gewoon naar huis.” 

Met z’n tweeën 
“Je hebt de verantwoordelijkheid voor 
honderden passagiers. Daarnaast is er 
vaak veel verkeer. Als er wat gebeurt, 
kun je niet zomaar even de pont stilleg-
gen. Op dit moment varen we met 2 
schippers. De schipper die niet vaart, 
kan bijvoorbeeld passagiers helpen, of 
meekijken bij moeilijke situaties. Er 
zijn momenteel te weinig schippers. 
Daarom gaan we op sommige verbin-
dingen met 1 schipper en een pont-
wachter varen. Ondertussen blijft het 
GVB werven. Een opleiding tot schipper 
duurt nu nog 4 jaar. Het is daarom fijn 
als we op de korte termijn meer ervaren 
schippers kunnen aantrekken.”

Omgaan met druk
“Een goede schipper heeft inzicht nodig. 
Je moet namelijk inschatten of je voor- of 
achterlangs andere schepen kunt. Anders 
blijf je liggen en kom je nooit aan de over-
kant. En je moet tegen stress kunnen. Op 
de pont staan soms 300 mensen. Als er 

maar iets gebeurt, kijkt iedereen achterom 
naar boven. Zeker het insteken bij harde 
wind is lastiger dan mensen denken. De 
pont is hoog en we zijn niet heel zwaar, 
de wind heeft dan echt invloed. Als je 
dan net iets harder de kant aantikt, krijg 
je vaak blikken. Gelukkig kan ik goed 
multitasken. Ik vertrouw op mijn kennis 
en mijn schip.”

Mooiste uitzichten
“Op rustige momenten is het echt 
genieten. Je hebt hier de mooiste uit-
zichten op de stad. Vooral bij schemer 
als de stad oplicht. Of juist heel vroeg 
bij zonsopkomst. Bij mooi weer zijn 
mensen vrolijk. Sommigen groeten als 
ze ons zien staan. Dat vind ik leuk. Want 
voor die mensen doe je het. Amster
dammers én toeristen. Ik ben er trots op 
om zo’n belangrijk onderdeel te zijn van 
de stad. De mensen vertrouwen op ons 
om op tijd op het werk te komen. Of 
veilig naar huis te komen na een feest 
op de NDSM. Als er door technische 
problemen een pont uit de vaart raakt, 
zie je meteen dat het chaos wordt.”

GVB zoekt schippers
Bent u een ervaren schipper, maar heeft u 
geen zin meer om lang van huis te zijn? 
GVB zoekt schippers. Stap aan boord en 
kom varen in een fijn team in een prach-
tige stad. Dit kan in vaste dienst, of via 
een uitzendbureau. Voor meer informatie 
over werken als schipper bij het GVB, kijk 
op de website.

werkenbijgvb.nl/schipper

‘Mensen kijken naar 
boven als je bij sterke 
wind net iets harder 
de kade aantikt’

Werken bij 
Amsterdam
Bij de gemeente Amsterdam zijn 
veel vacatures. Voor medewerkers, 
stagiairs en trainees. U kunt bij de 
gemeente werken aan een duurzame 
toekomst van de stad. En uw leven 
lang blijven leren. De organisatie 
heeft oog voor talent en diversiteit. 
Wilt u meer weten kijk dan op de 
website. 

amsterdam.nl/werkenbij

‘Op de pont komen water, stad en mensen samen’
Elke dag brengen de schippers van het 
GVB ruim 80.000 reizigers naar overkant. 
De ponten over het IJ zijn onmisbaar voor 
de stad. Maar schippers zijn lastig te 
vinden. De opleiding tot binnenvaart
schipper duurt 4 jaar. Daarom zoekt het 
GVB nieuwe, ervaren schippers.

Foto Anne Reinke

Foto Anne Reinke
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Gemeentelijke Gezondheidsdienst

In het Stadhuis (Amstel 1) is van 
oktober tot en met december de GGD-
expositie te zien, op een grote wand 
in de centrale hal van de Stopera. In 
november opent een tweede expositie 
in de grote hal van Openbare Biblio
theek Amsterdam (OBA) aan 
de Oosterdokskade.

Gezonde stad
Beide exposities zijn gratis. Ze bieden 
een unieke kijk achter de schermen van 
de GGD. En laten zien hoe de organisatie 
zich al 125 jaar inzet voor een gezonde 
stad. En hoe de GGD van toegevoegde 
waarde was en is voor de bewoners van 
Amsterdam.

Geschiedenis van de GGD
Een historische tijdlijn met veel 
oude foto’s vertelt het verhaal over 
de ontwikkeling van GGD Amster
dam door de jaren heen. Hierbij 
komen de aanpak van kindersterfte, 
de bestrijding van cholera en tuber
culose in de vroege jaren aan bod. 
Maar ook de aanpak van drugs en 
aids, en het verkleinen van gezond
heidsverschillen nu. 

Verrassende onderwerpen
Verhalen van GGD-medewerkers laten 
zien hoe breed het werk is van de 
GGD. Zij vertellen hoe hun werk 
eruitziet en wat de Amsterdammer 
daarvan merkt. Bekende GGD-onder
werpen, zoals vaccineren, krijgen een 
plek. Maar er is vooral aandacht voor 
werk dat minder zichtbaar is. Werk 
waarvan mensen misschien niet eens 
weten dat de GGD dit doet. 

ggd.amsterdam.nl

‘Ik kom nooit zomaar langs’
Carla Roubos is veldregisseur 
Dakloosheid en Toegang bij 
afdeling Maatschappelijke 
Geestelijke Gezondheidszorg 
van de GGD.

“Wij zijn er voor mensen die op 
straat rondzwerven en tussen wal en 
schip vallen. Als veldregisseur bezoek 
ik plekken waar dak- en thuislozen 
zich ophouden. Ik zorg er samen met 
onze partners voor dat iemand de 
hulp krijgt die nodig is.”

Een plek aan tafel
“Veel mensen die ik zie, komen 
geregeld in beeld bij de politie of de 
crisisdienst. Ze zorgen soms voor 
overlast. Elke dinsdag houdt de GGD 
samen met politie en andere partners 
in het Oosterpark een spreekuur. 
Daar krijgen mensen die vaak gedoe 
en overlast veroorzaken letterlijk een 
plek aan tafel. Soms wandelt er iemand 
binnen, die schrikt alsof hij voor een 
jury verschijnt. Maar in plaats van een 
preek biedt de GGD zorg. Wat al deze 
mensen gemeen hebben, is het verlan-
gen naar een dak boven hun hoofd.”

‘Zorg in plaats van een preek’
Ricardo Scholten is forensisch 
arts en eerste geneeskundige 
bij de afdeling Forensische 
Geneeskunde en Medische 
Advisering van de GGD.

“Je komt mij liever niet tegen tijdens 
mijn werktijd, want ik kom niet voor 
de lol bij je op bezoek. Ik word inge
schakeld bij een vermoeden van een 
niet-natuurlijk overlijden of een 
geweldsdelict, soms met dodelijke 
afloop. Als forensisch arts doe ik lijk-
schouw. Ik neem bloed en DNA af, 
maak letselrapporten en verricht 

sporenonderzoek, bijvoorbeeld bij 
zedendelicten.” 

Waar niemand komt
“Wat ik zo bijzonder vind aan dit 
werk, is dat ik op plekken kom waar 
normaal gesproken niemand komt. 
Soms bevind ik me op het dak van 
een hotel of een voetbalstadion, of 
op een olietanker. Als forensisch arts 
wil ik het beste onderzoek leveren. 
Voor volwassenen en kinderen die 
niet voor zichzelf op kunnen komen, 
omdat ze zwaargewond of misbruikt 
zijn, of omdat ze zijn overleden.”

Al 125 jaar inzet voor een gezonde stad
In 2026 viert GGD Amsterdam haar 125-jarig bestaan met onder andere 
2 bijzondere exposities. Hierin wordt de rijke geschiedenis zichtbaar en 
delen huidige medewerkers hun verhalen. Zij laten zien wat hun werk voor 
de stad betekent. 

Foto Anne Reinke Foto Anne Reinke

Sport

Een balletje trappen, krachttraining 
doen of tennissen bij een club. Dat kan 
niet overal even goed in Amsterdam. 
In sommige gebieden zijn te weinig 
sportvoorzieningen. En daarnaast 
zijn sommige sportvoorzieningen 
verouderd. Daarom worden in de 
stad verschillende sportvelden en 
40 speelplekken duurzaam aangelegd 
of vernieuwd. 

Sportpark Brasa
Een deel van de investering gaat naar 
de ontwikkeling van Sportpark Brasa 
in Zuidoost. Sportpark Brasa komt ten 
zuiden van het Brasapark, dat op de 

Gaasperdamtunnel ligt. U kunt daar 
wandelen, fietsen, freerunnen, kracht-
trainen of BMX’en, of skaten op het 
skatepark. Sportpark Brasa is nodig 
omdat in Zuidoost de komende jaren 
zo’n 40.000 nieuwe woningen worden 
gebouwd. Het aantal inwoners neemt 
daardoor flink toe. Sowieso is er een 
tekort aan sportruimte in Zuidoost. 
In Zuidoost is bijna 200.000 vierkante 
meter aan sportruimte nodig. Dit staat 
gelijk aan 25 voetbalvelden. Met 
Sportpark Brasa komen er 2 sport
velden, een parkeerplaats en een 
clubhuis met terras bij. De aanleg 
van het sportpark start in 2028.

Kunstgrasvelden
Op Sportpark Spieringhorn, Sportpark 
De Eendracht en Sportpark Amsterdamse 
Bos worden nieuwe kunstgrasvelden aan-
gelegd voor onder andere voetbal, hockey 
en rugby. Kunstgras is enorm sterk. Er kan 
5 keer langer op worden gesport dan op 
natuurgras. Daardoor kunnen meer men-
sen de velden gebruiken en kunnen trai-
ningen en wedstrijden vaker doorgaan.

Skatepark Olympiaplein
Het skatepark op het Olympiaplein 
is toe aan een grondige opknapbeurt. 
De skatebaan en het asfalt zijn verou-
derd en worden vervangen. En er 
komen een beheerdersgebouw en 
een openbaar toilet. Het werk start 
eind dit jaar. 

amsterdam.nl/sport

Extra € 17,5 miljoen voor sportvoorzieningen
Amsterdam blijft investeren in sportvoorzieningen in de stad, zodat iedere 
Amsterdammer kan sporten en bewegen. Sinds 2023 zijn al voor bijna 
50 miljoen euro sportvoorzieningen opgeknapt en nieuw aangelegd. 
Nu komt daar nog 17,5 miljoen euro bij. 

Foto Anne Reinke
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Week tegen Eenzaamheid

Hier bent u welkom	 als het thuis te stil is
Veel Amsterdammers en Weespers hebben behoefte aan 
een praatje of gezelschap. Overal in de stad zijn plekken waar 
iemand blij is u te zien. Om koffie te drinken of samen iets 
te doen. Vaak kunt u gewoon binnenlopen. Op veel plekken 
zoeken ze ook mensen die het leuk vinden om mee te helpen. 
Op deze pagina’s leest u tips om anderen te ontmoeten. 
Kijk op amsterdam.nl/eenzaamheid voor meer informatie.

Bezoek een buurtteam

Bij een buurtteam nemen ze de tijd om naar uw verhaal te luisteren. Er is altijd 
een buurtteam bij u in de buurt. Diann Hovenga van Buurtteam Meer en Vaart 
in Nieuw-West: “Eenzaamheid gaat niet alleen over alleen zijn. Maar vooral over 
het missen van verbinding. Jong en oud, iedereen kan zich eenzaam voelen. 
Amsterdammers kunnen ons bellen voor een afspraak. Of bij ons binnenlopen. 
We luisteren zonder oordeel en kijken samen naar wat iemand nodig heeft. 
Om zich gezien, gehoord en verbonden te voelen. Samen zoeken we naar mo
gelijkheden om weer in contact te komen met anderen. Bij het zoeken naar een 
maatje kijken we naar iemands interesse. Wat iemand kan en graag wil. Daarna 
kijken we welke ontmoetingsplekken en activiteiten in de buurt geschikt zijn. 
Er is voor iedereen wel een plek te vinden in de stad.” 
buurtteamamsterdam.nl 

Doe vrijwilligerswerk

Vrijwilligerswerk doen is een goede manier om nieuwe mensen te leren kennen. 
En iets voor anderen te betekenen. U houdt er contacten en een goed gevoel aan 
over. Wie weet leidt het werk wel tot nieuwe vriendschappen. De Vrijwilligers 
Centrale Amsterdam helpt Amsterdammers bij het vinden van een geschikte plek. 
Zoals Botte Visser bij Buuf & Buur, een buurtkamer aan het Purmerplein in Noord. 
“Ik heb veel plezier in dit vrijwilligerswerk”, vertelt hij enthousiast. “Je kunt iets 
betekenen voor andere mensen en dat is belangrijk. En ook plezier is erg nodig 
in je leven. Je ontmoet andere mensen en je doet wat je kan.” Kijk voor meer 
informatie op de website van VCA of bel met 020 530 1120.
vca.nu

Ontmoet andere jongeren

Voor jongeren die leuke dingen willen doen met anderen, is er Join Us. Join Us 
helpt hen de eerste stap te zetten naar een socialer leven. Dat doen ze door jonge-
ren met elkaar in contact te brengen en hen te helpen sociaal sterker te worden. 
Bijvoorbeeld met online en fysieke bijeenkomsten. Zo bouwen jongeren stap voor 
stap een netwerk op. Student Hannah Fabia deed mee aan Join Us. “Omdat ik was 
gestopt met de middelbare school, had ik weinig contact met leeftijdsgenoten. Ik 
voelde me best alleen. Via Join Us ontdekte ik dat ik eigenlijk heel sociaal ben. Het 
ging zo goed dat ik later zelf een groep heb geleid. Uiteindelijk organiseerden de 
jongeren samen een groepsuitje. Door eerst online samen te komen, kun je vanuit 
huis rustig wennen. Uiteindelijk kan dat tot mooie dingen leiden.”

Op vrijdag 25 september organiseert Join Us ‘Social Friday’. Leuke activiteiten om 
andere jongeren te leren kennen.
join-us.nl  
socialfriday.nl

Ga samen sporten

Samen bewegen, wandelen of sporten is niet alleen gezond. Het 
is ook een makkelijke manier om andere mensen te leren kennen. 
Overal in de stad kunt u bewegen samen met een groep mensen. 
Sportmakelaar Laurens Tallart Fabré van Dynamo: “In Zuid organi-
seert Dynamo verschillende sportactiviteiten voor kinderen en 
volwassen. Zoals de sport- en beweeggroep voor volwassenen in 
de Rivierenbuurt. Onder professionele begeleiding kan iedereen 
meedoen op diens eigen niveau. Zo hoeft iemand niet langer meer 
zelf te zoeken naar een sportmaatje. Mensen sporten gezellig 
samen en velen drinken ook nog koffie achteraf. Er is heel veel 
aanbod in de stad. Voor iedereen is er dus een passende activiteit. 
In elk stadsdeel zijn sportmakelaars. Vraag vooral rond.”
dynamo-amsterdam.nl 

Schuif aan bij een buurtmaaltijd

Samen eten zorgt voor gezelligheid. U maakt een praatje met 
de persoon naast u, terwijl u lekker eet. Op veel plekken kunt u 
terecht voor een sociale en gezonde maaltijd. Op de meeste plek-
ken betaalt u een kleine bijdrage of zelfs helemaal niets. Zo is de 
buurtmaaltijd voor iedereen bereikbaar. Bij BuurtBuik koken ze 
maaltijden van voedsel dat anders verspild zou worden. Hier eten 
is helemaal gratis. Ook Resto van Harte biedt mogelijkheden om 
samen te eten en mensen te leren kennen. Hier betaalt u € 8,- per 
maaltijd. Houders van de stadspas met groene stip kunnen 1 keer 
per maand voor € 5,- mee-eten. Kijk op de websites voor alle  
locaties en tijden. 
buurtbuik.nl  
restovanharte.nl 

Ontmoet mensen in Weesp en Driemond

Wie in Weesp en Driemond andere mensen wil ontmoeten, kan 
terecht bij Versa Welzijn. Annabel Sol van Versa: “Er zijn verschil-
lende wijk- en buurtcentra in Weesp en Driemond waar u van 
harte welkom bent voor een kop koffie. Maar als u liever iets 
onderneemt, kan dat ook. Een wandel- of fietsclub bijvoorbeeld, 
of gezellig met elkaar eten tijdens de buurtsoep. Ook organiseren 
we vanaf donderdag 24 september een Week van de Ontmoeting. 
Met leuke activiteiten om nieuwe mensen te leren kennen. Zoals 
een High Tea of vriendschap-speeddaten. Kijk voor meer informa-
tie op versawelzijn.nl of neem contact op met mij via o6 1396 
5625. Of mail naar asol@versawelzijn.nl.”
versawelzijn.nl 

Foto Richard Mouw

Foto VCA media / Peter Lange

Foto Anne Reinke

Foto Richard Mouw

Foto Richard Mouw

Foto Richard Mouw

Week tegen de  
Eenzaamheid

Van 24 tot en met 30 september 
is de Week tegen Eenzaamheid. In 
deze week wordt van alles georga
niseerd waarbij mensen elkaar 
kunnen ontmoeten. Ontmoeting 
en verbinding staan centraal.

Want het doorbreken van eenzaam-
heid begint bij een ontmoeting. 
Voor activiteiten en tips kijkt u op 
eentegeneenzaamheid.nl of  
amsterdam.nl/eenzaamheid. 

Wat is eenzaamheid?
Bij eenzaamheid voelen mensen 
zich niet verbonden. Ze ervaren een 
gemis aan een hechte, emotionele 
band met anderen. Of ze hebben 
minder contact met andere mensen 
dan ze willen. Eenzaamheid gaat 
vaak samen met negatieve gevoelens 
van leegte, verdriet, angst en zin-
loosheid. En met lichamelijke of 
psychische klachten.

1 op de 5
Eenzaamheid is een naar gevoel. 
Daarom is het fijn dat er wat aan 
te doen is. Wie zich eenzaam voelt, 
is niet alleen. 1 op de 5 Amster
dammers voelt zich vaak eenzaam. 
Het is dus zeker niet vreemd. Of iets 
om u voor te schamen.

De eerste stap
Een kleine stap kan al een groot 
verschil maken. Zoals een praatje 
op straat met iemand. Samen koffie-
drinken of eten in een buurthuis. 
Of vrijwilliger worden bij een 
vereniging. Een klusje doen bij 
de buren of samen sporten, wan
delen of een spelletje doen. In de 
stad wordt tijdens de Week tegen 
Eenzaamheid veel georganiseerd. 
Maar het hele jaar kunt u overal in 
de buurt terecht. Op de hierboven 
genoemde websites vindt u nog 
veel meer tips. 

Er is gratis hulp
Een eerste stap zetten is soms moei-
lijk. Dat begrijpt iedereen. Is de stap 
te groot, of u weet niet goed waar u 
moet beginnen, dan kunt u ook 
terecht bij een buurtteam. Zij kunnen 
u verder helpen. Daarnaast is niet 
alle eenzaamheid is op te lossen met 
een kop koffie. Daarvoor is de een-
zaamheid soms te erg en duurt het 
te lang. In dat geval is er misschien 
meer hulp nodig. Ook daar kan het 
buurtteam u bij helpen. U vindt altijd 
een buurtteam in de buurt. De me
dewerkers van het buurtteam weten 
welke activiteiten er bij u in de buurt 
zijn. Zij kijken graag met u naar 
passende activiteiten voor u. Het 
buurtteam organiseert zelf ook veel 
voor de buurt. U vindt meer informa-
tie over Buurtteam Amsterdam links 
op deze spread. 
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Tegenwoordig zit op dit adres het Joke 
Smit College, een examengerichte school 
voor (jong)volwassenen. Leraar Louis 
Stassen deed onderzoek naar de bijzon-
dere geschiedenis van het gebouw en de 
mensen. “Wereldkampioen schaken Max 
Euwe gaf hier les. En Margot Frank, zus 
van Anne, ging hier naar school.” 

Monument
Stassen fietst elke dag fluitend vanuit 
Noord naar het monumentale gebouw 
in Amsterdamse Schoolstijl. “Het is een 
genot om hier te mogen werken. Als je 
de bijzondere gevel met beeldhouwwer-
ken van Hildo Krop ziet, denk je 
meteen: dit is niet zomaar een school. 
Ook binnen is het bijzonder, met de 
enorme wandschilderingen van kun-
stenares Maria Hubrecht. Hierop komen 
dinosauriërs en de natuur uit de prehis-
torie tot leven. Die aankleding sluit dus 
mooi aan bij de rijke geschiedenis van 
de school.”

Kansen voor meisjes
“Die geschiedenis gaat terug tot 1926. 
In dat jaar opende het Gemeentelijk 
Meisjeslyceum zijn deuren. De school 
kwam voort uit een bredere maatschap-
pelijke ontwikkeling. Onderwijs bood 
aan het begin van de twintigste eeuw 
totaal geen gelijke kansen”, vertelt 
Stassen. “Veel kinderen stopten na een 
paar jaar lager onderwijs. Jongens uit de 
rijke wijken konden door naar de HBS 

of het gymnasium. Maar meisjes kwa-
men nauwelijks op de universiteit 
terecht.” Het meisjeslyceum bood voor 
het eerst onderwijs aan dat de stap 
naar de universiteit mogelijk maakte. 
De school kwam met een uitdagend 
programma. Met veel aandacht voor 
wiskunde en een speciale aanpak 
gericht op onderwijs aan meisjes.”

Wereldkampioen schaken
De bekendste docent was de latere 
wereldkampioen schaken Max Euwe. 
Hij gaf van 1926 tot 1956 wiskunde. 
“In 1935 speelde Euwe in de gymzaal 
van de school een partij tegen wereld-
kampioen Aleksander Aljechin. 
Leerlingen zaten op de eerste rij en 
zagen hoe hun leraar de partij verloor. 

Later won Euwe wél de tweekamp en 
werd hij wereldkampioen. Na een 
opmerkelijk kort verlof stond Euwe 
alweer gewoon voor de klas. Dat kun je 
je tegenwoordig nauwelijks voorstellen.”

Moderne ideeën 
De school had in die tijd al opvallend 
moderne ideeën over vrouwelijk leider-
schap. “De schoolleiding was in handen 
van een vrouw. Ook was twee derde van 
de leraren vrouw. Dat weerhield de 
Amsterdamse meiden er niet van om 
hun grenzen te verkennen. Stiekem jon-
gens binnenlaten of haringen verstop-
pen in lokalen. Sommigen schminkten 
hun gezicht groen om ziek te lijken en 
een dag vrij te krijgen. De directrice, die 
naast haar kantoor een veldbed had 

staan voor leerlingen met dubieuze 
smoesjes, doorzag dat meestal snel. 
In de jaren 60 sloot het Meisjeslyceum 
zijn deuren toen gescheiden onderwijs 
uit de mode raakte.” 

Onderwijs voor iedereen
“Vandaag de dag zijn we een school voor 
leerlingen met uiteenlopende achter-
gronden en motieven. Sommigen volgen 
losse vakken om hun diploma te halen, 
anderen om hun profiel aan te passen 
voor een vervolgopleiding. Weer ande-
ren stromen opnieuw in nadat ze eerder 
zijn uitgevallen. Onze naamgeefster 
Joke Smit staat voor gelijke kansen. Dat 
is precies waar in dit schoolgebouw al 
100 jaar aan wordt gewerkt: onderwijs 
op hoog niveau voor iedereen.”
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Kamerverhuur

“Voor mij is het prettig thuiskomen als er 
iemand is. Gezelligheid staat voorop”, 
legt Catherine Jonkhoff uit. Sinds februari 
verhuurt ze via de stichting Samen in 1 
Huis een kamer van haar huis in de 
Watergraafsmeer. De stichting bemiddelt 
gratis en regelt zelfs alle administratie. 
Waarbij de verhuurder AOW en pensioen 
kan behouden. Half augustus trok Elke 
de Kievit bij haar in: “Het is fijn om zo te 
wonen. Als je binnenkomt kun je even 
kletsen en je dag doornemen. Al is het 
maar 5 minuten.” Jonkhoff: “We hadden 
meteen een klik. We leiden natuurlijk 
allebei ons eigen leven, maar ik hoop dat 
we af en toe samen kunnen eten.”

Knusse kamer
De Kievit is net klaar met haar dans
opleiding. Zij is heel blij dat ze op deze 
manier een kamer kan huren in Amster
dam. “Ik wil graag aan de slag als danser 
en veel gezelschappen en theaters zit-
ten in deze stad. En ik heb een knusse 
kamer, met een soort bedstee.” 
Jonkhoff: “Toevallig kwamen we 
erachter dat we allebei van moderne 

dans houden. In oktober gaan we samen 
naar een voorstelling van het Nederlands 
Dans Theater.” De Kievit: “En mis-
schien kan ze later ook naar een van mijn 
eigen voorstellingen komen kijken.”

Buurtmaaltijd
In Weesp huurde De Kievit ook al 
een kamer via Samen in 1 Huis. Nu 
krijgt ze via de stichting de kans om 
de Watergraafsmeer te leren kennen. 

“Ik vind het een schattige buurt, met 
veel jonge kinderen op fietsen en 
skelters.” Jonkhoff: “Ik geloof dat 
alleen al bij mij in de straat 15 kinde-
ren geboren zijn, haha.” De Kievit: 
“Het lijkt me leuk om een keer mee te 
gaan naar eten in het buurthuis. Of is 
dat alleen voor ouderen?” Jonkhoff: 
“Nee hoor, ga lekker mee. Jong of oud 
maakt niet uit. We moeten af van dat 
hokjesdenken.”

Makkelijk
Amsterdam heeft 2 jaar geleden 
nieuwe regels vastgesteld om hospita-
verhuur makkelijker te maken. Zo kan 
de verhuurder vaak toeslagen en een 
uitkering behouden. Met een bij-
standsuitkering mag de verhuurder 
maximaal € 475,- aan huur houden. 
Meer informatie vindt u op  
amsterdam.nl/hospitaverhuur en 
samenin1huis.nl. 

Leerlingen juichen schaakkampioen Max Euwe toe  |  Foto Stadsarchief Amsterdam

100 jaar onderwijs voor iedereen 
De school aan de Reijnier Vinkeleskade 
62 biedt al 100 jaar onderwijs met 
gelijke kansen. Dat wordt dit jaar 
groots gevierd. Een terugblik op 
een bijzondere eeuw. 

‘Een kamer verhuren is heel gezellig’
Een kamer verhuren aan bijvoorbeeld een 
student of iemand die tijdelijk zonder huis 
zit. Dat is het idee van hospitaverhuur. 
Hospita Catherine Jonkhoff (79) en haar 
huurder Elke de Kievit (24) kunnen deze 
vorm van verhuur zeker aanraden. 

Foto Henk Rougoor
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Opleiding en werk

Techniek is leuk én belangrijk. Dat wil 
Technoord graag overbrengen. Elke week 
organiseren zij daarom een bijeenkomst. 
Daarin maken zij mensen enthousiast 
voor leren en werken in de techniek.

Allerlei mensen
Technoord biedt het zogeheten ‘Technee
ship’ van 3 maanden aan. “Daarin leren de 
Technees natuurlijk techniek, maar ook 
algemene werknemersvaardigheden”, ver-
telt Aniek Vaandrager van Technoord. 
“We hebben allerlei mensen in de oplei-
ding. Sommigen zonder diploma, anderen 
hebben een diploma uit een andere sector. 
Maar ook statushouders en mensen die een 
uitkering krijgen. Het is een fijne mix van 

jong en oud. De overeenkomst is natuur-
lijk interesse in techniek.”

Goed begeleid
Rayan Maach deed het Techneeship en 
vond daarna een leuke baan bij Bennink 
Klimaattechniek. “Ik vond het Technee
ship heel nuttig. We werden goed bege-
leid door Technoord. En we mochten bij 
verschillende bedrijven meekijken. Zo 
kreeg ik een goed beeld wat bij mij past. Ik 
kwam erachter dat ik installatietechniek 
leuker vind dan elektra. Al 2 maanden na 
het eind van mijn Techneeship vond ik 
een baan bij Bennink.”

Zekerheid en praktijk
Het mooiste is als Technees na het 
‘klaarstoomblok’ van het Techneeship 
doorstromen naar werk zoals Rayan 
Maach. “Maar we merken dat sommi-
gen het alsnog lastig vinden om een 
baan te vinden. Bijvoorbeeld omdat ze 
nog wat onzeker zijn over de praktijk. 

Of omdat ze de Nederlandse taal nog 
niet goed spreken.” Voor die laatste 
groep is Technoord bezig met een ver-
sterkingstraject voor anderstaligen, 
waarbij extra aandacht naar taal en 
praktijkervaring gaat.

Talentenmagazijn
Om de onzekerheid over de praktijk 
weg te nemen is ook het Talenten
magazijn ontstaan. Technoord pakt 
samen met Technees laagdrempelige 
klussen aan bij bewoners en bedrijven in 
Noord. Zo bouwen ze praktijkervaring 
op, wat hun sterker en zelfverzekerder 
maakt voor hun volgende stap naar 
werk. Vaandrager: “Mediabedrijf 
VideoBird heeft al interesse getoond 
om klussen aan het Talentenmagazijn 
uit te besteden, net als restaurant De 
Ceuvel. Maar ook bewoners die een
voudige loodgiet- of elektraklussen 
hebben, kunnen zich bij ons melden. 
Zij betalen dan een lager tarief.”

Meer informatie
Wilt u misschien werken in de techniek? 
Meld u dan aan voor een informatie-
bijeenkomst via technoord.nl. Heeft u 
klussen in huis of heeft uw bedrijf een-
voudige klussen? Neem ook dan contact 
op, bel naar 06 2932 0840 of stuur een 
mail naar aniekvaandrager@technoord.nl.

Dieren

Dieren zijn voor veel mensen heel belang-
rijk. Ze geven gezelschap, steun en struc-
tuur aan de dag. Als de zorg voor een dier 
moeilijk wordt, kan dat veel stress geven. 
Sommige mensen denken er zelfs over 
om afstand te doen van hun dier. Dat is 
verdrietig voor zowel het dier als de 
eigenaar. Met Dierenbuddy wil de 
Dierenbescherming dit voorkomen.

Praktische hulp
Een dierenbuddy is een vrijwilliger die 
helpt bij de verzorging van het huisdier. 
Denk aan het uitlaten van een hond of het 

schoonmaken van een kattenbak of 
bench. En wellicht een ritje naar een 
dierenarts of trimsalon. De buddy komt 
minstens 1 keer per week en biedt prakti-
sche hulp. Zo kan het dier gewoon thuis 
blijven wonen. Dat is vaak de beste plek. 

Edmée Trumpis is ook Dierenbuddy: 
“Ik help een mevrouw die door gezond-
heidsproblemen haar hond niet meer zelf 
kan uitlaten. Samen met andere Dieren
buddy’s en haar buurman zorgen we dat 
hond Buddha elke dag zijn wandeling 

krijgt. Je ziet hoeveel haar hond voor 
haar betekent. Juist daarom is het mooi 
dat Buddha dankzij Dierenbuddy 
gewoon bij haar kan blijven.”

Ideaal voor dierenliefhebbers
Baasjes die vaste hulp nodig hebben kun-
nen zich aanmelden. Samen wordt geke-
ken naar wat nodig is en wie kan helpen. 
Trumpis: “Voor dierenliefhebbers is dit 
ideaal vrijwilligerswerk. Je helpt iemand, 
bent buiten en je kunt met een uurtje 
per week al iets betekenen.”

Dierenbuddy worden
Wilt u iets betekenen voor mens en 
dier? Meld u dan aan als dierenbuddy. 
U hoeft geen speciale opleiding te 
hebben. Het is vooral belangrijk dat u 
van dieren houdt en betrouwbaar bent. 
Of kent u iemand die hulp nodig heeft? 
Meld u aan via  
dierenbescherming.nl/dierenbuddy.

Foto Richard Mouw

‘Al na 2 maanden vond ik een leuke baan’
Technoord is er voor iedereen die een 
eerste stap in de techniek wil zetten.  
3 keer per jaar start een kort ‘Techneeship’ 
om delen van het vak te leren.

‘Een uurtje per week betekent al veel’
Soms lukt het niet om goed voor een huis
dier te zorgen. Bijvoorbeeld door ziekte, 
ouderdom of problemen thuis. Dierenbuddy 
van de Dierenbescherming biedt dan hulp. 
Meld u nu aan als baasje of buddy via 
dierenbescherming.nl/dierenbuddy.

Studio 46 wil werkruimte bieden aan 
iedereen die dat kan gebruiken. Er zijn 
3 ruimtes om te reserveren. Naast 2 
kleinere kamers is er een grote ruimte 
van 60 vierkante meter. Hier is ook de 
pantry waar koffie en thee wordt 
gedronken. 

Terugdoen
Het idee van Studio 46 is dat iedereen 
die de ruimte gebruikt iets terugdoet 
voor de buurt. Dit kan van alles zijn, 
van yogales en naailes tot computer-
hulp of helpen bij de administratie.

Werk

Werkruimte en mensen ontmoeten
Ontdek ook Studio 46 aan het Zonneplein. 
Lokale ondernemers en buurtbewoners 
kunnen hier gratis komen werken en net
werken.

Prettige plek
Indra St. Jago maakt sinds mei regelmatig 
gebruik van Studio 46. Het bevalt haar 
goed: “Met Heart in Motion Foundation 
helpen wij mensen gezonder te leven. 
We geven advies over voeding en leefstijl. 
Studio 46 is een prettige plek om dit te 
doen. Er is voldoende privacy om bewo-
ners te ontvangen.”

Mensen ontmoeten
Naast een fijne ruimte biedt Studio 46 ook 
een kans om anderen te ontmoeten. Bijvoor
beeld mensen uit hetzelfde vakgebied. Of 
juist mensen die u normaal niet zo snel tegen
komt. Wilt u meer informatie of een keer 
komen proef-werken? Neem contact op met 
Emel Cakir via info@studio46.amsterdam 
of telefoonnummer 06 3829 7493.

studio46.amsterdam
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Dit gebeurt er in de rest van de stad
Nieuws

Blijf op de hoogte van wat er speelt in uw stadsdeel, 
maak kennis met het bestuur en andere contact
personen in uw omgeving of check de plannen voor 
uw buurt. Kijk op amsterdam.nl/stadsdelen.

Centrum

West Zuid

Zuidoost

Nieuw-West

Oost

Weesp

Foto Edwin van Eis

Foto Daniëlle Moelker

Foto Christa van den Heuvel

Foto Richard Mouw

Tuinen van West

Tuinen van West wordt in de toekomst een landschaps-
park. Met veel groen en mogelijkheden voor recreatie. Er 
zijn onder meer volkstuinparken, een evenemententer-
rein, begraafplaats Westgaarde, sportpark Ookmeer en 
bedrijventerreinen. Amsterdam wil het gebied graag 
samen met alle betrokkenen ontwikkelen en beheren. 
Op maandag 2 november deelt de gemeente de moge-
lijke scenario’s voor Tuinen van West. De bijeenkomst is 
in Het Rijk van de Keizer, Joris van Den Berghweg 109 
van 19.00 tot 21.00 uur, inloop vanaf 18.30 uur. 
Aanmelden via tuinenvanwest@amsterdam.nl.  
amsterdam.nl/meedoentuinenvanwest 

Weesperstraat 30 kilometer

De Weesperstraat is vanaf half september verkeersveiliger 
en groener. De straat is op sommige plekken smaller en er 
geldt een maximumsnelheid van 30 kilometer per uur. 
Sommige delen hebben nu 1 rijstrook per richting. 
Daardoor ontstaat ruimte voor laad- en losplekken. Die 
voorkomen dat mensen parkeren op bruggen en stoepen. 
Er komt ook meer groen. En er komen bloembakken op 
verschillende plekken. De gemeente wil het verkeer veili-
ger en rustiger maken. Het verkeer moet ook goed kunnen 
blijven doorrijden en de omliggende straten mogen niet 
drukker worden. De nieuwe indeling blijft zo tot de 
gemeente de straat definitief inricht in 2027.
amsterdam.nl/projecten/weesperstraat 

75 jaar Molukkers

Op de Kop van Java-eiland is de tentoonstelling 
Samangat!, naar aanleiding van de herdenking van 
75 jaar Molukkers in Amsterdam. In 1951 kwamen 
Molukse KNIL-militairen en hun gezinnen aan in 
Nederland. U ziet foto’s en leest verhalen van 16 Moluk
kers van verschillende generaties in de stad. De 16 
geportretteerden vertellen over hun familiegeschiedenis 
en hun leven in de stad. Het zijn prachtige verhalen over 
geluk, veerkracht, hoop en verbinding. De tentoonstel-
ling van het Amsterdam Museum en Nationaal 
Slavernijmuseum is tot 23 oktober te zien.  
slavernij-museum.nl, amsterdammuseum.nl 

Feestbomen in Weesp 

In de zomer van 2025 stonden er bomen op de Ring A10 
voor het feest Amsterdam 750. De afgelopen winter en 
lente zijn een paar van deze bomen geplant in Weesp. In 
Aetsveld staan er 2. Aan de Korendragershof 19 en 20 
staat een paar bloeiende acacia’s. En bij Gasthuisland 
12 staat een es die wel 20 meter hoog kan worden. In 
Hogewey Noord staat aan het Jan Campertplein 34 een 
Amerikaanse linde. De bomen staan in speciaal 
gemengde aarde. Over 4 jaar zijn de boomwortels hele-
maal ontwikkeld. Dan kunt u deze feestbomen adopte-
ren. Meer informatie daarover vindt u op  
amsterdam.nl/leefomgeving.

One by One in Houthavens

One by One is een bijzonder kunstconcept. Het is een 
kleine straatgalerie van Daan Faber aan de Houthaven
kade 61. Er wordt steeds 1 kunstwerk per maand ten-
toongesteld. Het idee achter het project is eenvoudig: 
bezoekers kijken naar 1 werk en kunnen daar rustig hun 
aandacht op richten. Hierdoor krijgt elk kunstwerk de 
ruimte om echt op te vallen. Elke eerste van de maand 
verschijnt er een nieuw werk. In september staat de 
Molukse kunstenaar Dominique Latoel op de planning. 
In oktober gaat acteur Tibor Lukács speciaal iets voor 
One by One schilderen. 
Instagram: onebyone.amsterdam 

Strati in Bijlmer-West 

Op het Bullewijkpad in Bijlmer-West is een bijzon-
dere pop-upstraat: Strati. Het is een creatieve plek 
tussen 2 bouwlocaties. Een kleurrijke locatie waar 
Zuidoosters elkaar kunnen ontmoeten en mee kunnen 
doen aan activiteiten. Het initiatief is ontstaan na de 
vraag van de gemeente om het kale pad op te fleuren. 
Stichting Onze voert het project uit met bewoners en 
kunstenaars. Strati is een levendige ontmoetingsplek 
geworden. De straat zal zich nog verder ontwikkelen 
dankzij de inbreng van de buurt. Christa van den 
Heuvel, bewoner en projectleider: “Er kan hier van 
alles georganiseerd worden. Van dansbattles tot foto- 
en videoshoots.” strati11.com 

Klimaatbankje Vondelpark

Een Klimaatbankje laat zien hoe hoog u moet zitten om bij 
een overstroming droge voeten te houden. Sinds kort staat 
er 1 in het Vondelpark. Doordat de aarde opwarmt komen 
vaker overstromingen voor. Die hebben grote gevolgen. 
Als het water in de stad een halve meter hoog staat, heeft 
u geen elektriciteit en kraanwater meer. Uw wc, verwar-
ming en internet kunt u dan niet meer gebruiken. Nu is de 
kans op een overstroming in Amsterdam nog klein. Door 
duurzame keuzes te maken, kunt u veel voor een beter 
klimaat doen. Op zetookdeknopom.nl/thuis vindt u veel 
praktische tips en informatie. Het Klimaatbankje staat tot 
eind mei 2027 in het Vondelpark.

Foto Tom Feenstra

Foto Eva van Kesteren
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Pak je kans

Veel Amsterdammers weten niet dat zij 
recht hebben op deze hulp. Zij lopen 
hierdoor geld mis. Ook mensen die 
werken en een laag inkomen hebben, 
kunnen de regelingen aanvragen. Het is 
daarom goed om te kijken welke onder-
steuning er is. Kijk voor alle informatie 
op amsterdam.nl/pakjekans. 

Voor wie?
Gezinnen met kinderen tot 18 jaar 
kunnen de regelingen aanvragen als 
het jaarinkomen in 2025 niet hoger 
was dan € 43.930,- voor een gezin 
met een partner, of € 39.540,- voor 
een eenoudergezin. Ook mag het 
vermogen op 31 december 2025 
niet hoger zijn dan € 15.540,-.

Waarvoor?
De regelingen kunnen helpen bij ver-
schillende kosten. Met de Stadspas 
hebben Amsterdammers veel voor-
delen, zoals korting op sport, cultuur 
en uitjes. De regelingen helpen met:

	• PC-tegoed voor een laptop of tablet 
voor school (voor kinderen van 
10 tot 18 jaar)

	• Kindtegoed voor schoolspullen en 
kleding

	• de vrijwillige ouderbijdrage van school
	• reiskosten als een kind ver moet reizen 

naar de middelbare school
	• kosten voor sport-, dans-, muziek- 

of zwemles

	• kosten voor een identiteitskaart voor 
een kind

Welke regelingen van toepassing zijn, 
hangt af van de persoonlijke situatie.

Hoe aanvragen?
Een aanvraag kan met DigiD eenvou-
dig worden gedaan via de website van 
Pak je kans. Liever een papieren for-

mulier? Bel dan naar 020 252 6000. 
De school van uw kind of het 
Buurtteam kan helpen bij het aan
vragen van de regelingen.

Meer weten?
Meer informatie, alle regelingen, 
de voorwaarden en het aanvraag
formulier zijn te vinden op  
amsterdam.nl/pakjekans.

Dienstverlening

Marcel* werkt sinds de opening op 
het steunpunt en merkt dat er veel 
behoefte is aan de hulp. “Elke dag is 
volgeboekt. Gemiddeld heb ik 7 tot 8 
afspraken op een dag. Bezoekers 
komen met verschillende vragen. Zo 
willen zij weten hoe een belasting
aanslag of toeslagschuld is ontstaan. 
Of zij hebben hulp nodig bij een 
betalingsregeling of belasting

aangifte.’’ Ook Debbie* werkt op het 
steunpunt. Wat haar opvalt, is dat de 
medewerkers er echt voor de inwo-
ners willen zijn. Als iemand niet op 
een afspraak verschijnt, bellen ze die-
gene bijvoorbeeld op. 

Dichter bij huis
De locatie is een belangrijke meer-
waarde van het steunpunt. Debbie 

werkt normaal gesproken op locatie in 
Sloterdijk. “Daar viel mij altijd al op 
hoeveel mensen uit Zuidoost helemaal 
naar Sloterdijk komen voor hulp. Hoe 
fijn is het als we voor die mensen de 
reistijd kunnen verkorten en mis-
schien zelfs een drempel kunnen weg-
halen?’’ Ook zijn bezoekers minder 
geld kwijt aan bijvoorbeeld het open-
baar vervoer. 

Op 1 plek
Bij Stadsloket Zuidoost kunnen 
bezoekers voor verschillende soorten 
hulp terecht. Naast de landelijke 
Belastingdienst zitten er bijvoorbeeld 
ook het team gemeentelijke belas
tingen en het Buurtteam. De eerste 
ervaringen zijn positief. Debbie noemt 
de sfeer op de locatie prettig en Marcel 
merkt dat bezoekers blij zijn met de 
komst van het steunpunt. Beiden 
hopen dat Amsterdammers makkelij-
ker hulp zoeken bij vragen over belas-
tingen en toeslagen. 

Informatie en vragen 
U kunt alleen op afspraak terecht bij 
het steunpunt. Maak een afspraak 
via afspraken.belastingdienst.nl. 
Voor vragen kunt u bellen met de 
BelastingTelefoon via 0800 0543. 
Het steunpunt zit in Stadsloket 
Zuidoost, Anton de Komplein 150, 
en is van maandag tot en met vrijdag 
geopend tussen 9.00 en 16.00 uur.

belastingdienst.nl 

* � Achternamen zijn bekend 
bij de redactie.

Zelfvertrouwen 
door kickboksen

Dyrancio (10) en zijn zusje Yahlencia 
(7) kickboksen bij ABC Boxing Joval 
in Zuidoost. Moeder Yvonne Kruse 
gebruikt daarvoor de Stadspas 
Sportvergoeding Jeugd. 

Dyrancio vindt buikspieroefeningen 
het leukst, Yahlencia het ‘hoeken’. 
Kruse: “Elk kind zou een paar jaar 
vechtsport of turnen moeten doen. 
Dat is zo goed voor hun zelfvertrou-
wen, lichaamshouding en evenwicht. 
Ze leren ook discipline en 
zelfbeheersing.” 

Vergoeding van de kosten
U kunt de Stadspas bij aangesloten 
clubs laten scannen voor sportlessen. 
Dat kan tot een bedrag van € 350,- 
per jaar. In het geval van Yvonne 
koopt de boksschool met deze ver-
goeding ook bokshandschoenen en 
scheenbeschermers voor Dyrancio 
en Yahlencia. Yvonne: “Verder 
gebruiken we de Stadspas voor uit-
stapjes. ‘Highlights of Holland’ is 
leuk! Daar komen bekende schilde-
rijen tot leven. Het Meisje met de 
parel maakt ruzie met de 
Nachtwacht. Speels én leerzaam.”

stadspas.amsterdam.nl

Stadspas

Hulp bij hoge schoolkosten
Het nieuwe schooljaar is begonnen. Voor 
veel gezinnen betekent dat extra kosten. 
Denk aan schoolspullen, kleding, een laptop 
of tablet, sport, een schoolreisje of vervoer. 
Amsterdam heeft verschillende regelingen 
om gezinnen met deze kosten te helpen.

Steunpunt Belastingdienst in Zuidoost 
Sinds 15 juli kunnen Amsterdammers terecht bij het nieuwe steunpunt van 
de landelijke Belastingdienst in Stadsloket Zuidoost. Hier krijgen zij hulp bij 
vragen over landelijke belastingen en toeslagen. Zoals inkomstenbelasting, 
betalingsproblemen en huur-, en zorg- of kinderopvangtoeslag. 

Foto Anne Reinke
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Gebiedsmakelaar vertelt
“Eind augustus was Het Alles is Noord Feest in het Noorderpark. 
Een superleuk Noords festival, waarin heel divers Noord wordt 
vertegenwoordigd. Met veel kunst en muziek en Noordse organi
saties en bewoners met een groot hart voor Noord. Fijn om het park 
weer even in een positief daglicht te zien. Want we hebben er veel 
last gehad van brandstichters. We werken nauw samen met politie 
en handhaving om dit op te lossen. Maar ook bewoners zijn belang
rijk. Meld het alstublieft als u iets of iemand verdachts ziet. Bij de 
politie of bij mij.”  |  Foto Edwin van Eis

Julia Nijland 
Gebiedsmakelaar  

Noorderpark en Vliegenbos

Contact en informatie

Contactgegevens

Stadsdeel Noord
Buikslotermeerplein 2000
Postbus 37608, 1030 BB Amsterdam
Telefoon 14 020
info@noord.amsterdam.nl
amsterdam.nl/noord
facebook.com/ 
stadsdeel.amsterdam.noord
X (Twitter): @noord020
Instagram: @020.amsterdamnoord

Stadsloket
Maandag tot en met vrijdag van  
9.00 uur tot 17.00 uur en op  
donderdag van 9.00 uur tot 20.00 uur. 
Voor burgerzaken, vergunningen en 
meer. Voor het inzien van stukken  
graag melden bij de Afsprakenbalie.
amsterdam.nl/contact

Online regelen
Veel zaken kunt u online regelen via 
amsterdam.nl/burgerzaken.
Of download de Amsterdam App via 
amsterdam.nl/app.

Bekendmakingen
Bekendmakingen, kennisgevingen 
over bijvoorbeeld vergunningen en 
ontheffingen, mogelijkheden voor 
inspraak.
amsterdam.nl/bekendmakingen

Melden en hulp vragen
•	 Meldingen openbare ruimte:  

ga naar meldingen.amsterdam.nl  
of bel 14 020.

•	 Overlast van horeca, overlast op  
het water of milieuklachten:  
bel 14 020 (24 uur per dag).

•	 Veilig Thuis: meldpunt voor huiselijk 
geweld en kindermishandeling.  
Advies en hulp. Bel 0800 2000.

•	 Zorg en woonoverlast:  
bel 020 255 2914, op maandag tot  
en met vrijdag van 8.00 tot 18.00 uur. 
Of ga naar: 
amsterdam.nl/zorgenwoonoverlast.

Sociaal Loket
Alleen op afspraak. Gratis informatie bij 
vragen over zorg en welzijn. Voor een 
afspraak kunt u op werkdagen tussen 
8.00 en 18.00 uur bellen naar 020 255 
2916.
amsterdam.nl/sociaalloket

Recyclepunten
Open maandag tot en met zaterdag  
van 8.00 tot 17.00 uur.
amsterdam.nl/recyclepunt

Kalender
Bijeenkomsten en activiteiten die 
door of namens de gemeente worden 
georganiseerd. amsterdam.nl/kalender

Uw gebiedsmakelaar in Noord
Als u een goed idee hebt voor de buurt of als u iets wilt organiseren,  
neem dan contact op met de gebiedsmakelaar van uw buurt.

Oud-Noord
•	 IJplein  

Metin Karatas 
telefoon: 06 8353 1114 
e-mail: m.karatas@amsterdam.nl

•	 Bloemenbuurt, Heggerankweg,  
Van der Pekbuurt, Buiksloterdijk 
Davinja Staphorst 
telefoon: 06 2325 2796 
e-mail: d.staphorst@amsterdam.nl

•	 Vogelbuurt 
Linda Luth 
telefoon: 06 8363 1906 
e-mail: linda.luth@amsterdam.nl

•	 Overhoeks (inclusief Shell), Buiksloterweg 
Zuid, Laanweg en plantsoen Meidoornweg  
Nico Lammers 
telefoon: 06 2120 1638  
e-mail: n.lammers@amsterdam.nl

•	 Buiksloterham en Klaprozenbuurt 
Thijs Bonten 
telefoon: 06 2838 0821 
e-mail: t.bonten@amsterdam.nl

•	 Hamerkwartier  
Riëtte van de Lagemaat  
telefoon: 06 3927 9903  
e-mail: r.van.de.lagemaat@amsterdam.nl

•	 NDSM  
Neem contact op met  
Gebiedsteam Oud Noord via  
gebiedsteamoudnoord@amsterdam.nl

•	 Nieuwendam, Nieuwendammerijk en 
Tuindorp Buiksloot 
Jozua Ros, telefoon: 06 2285 6502 
e-mail: jozua.ros@amsterdam.nl

•	 Noorderpark en Vliegenbos  
Julia Nijland 
telefoon: 06 3900 6109 
e-mail: julia.nijland@amsterdam.nl

Noord-Oost
•	 Waterlandpleinbuurt 

Randy Keizerweerd 
telefoon: 06 108 59685 
e-mail: randy.keizerweerd@amsterdam.nl

•	 De Kleine Wereld, Het Breed  
(met Plan van Gool), Loenermark en 
Rode Kruisbuurt en Schouwgebied 
Ingrid Viskil 
telefoon: 06 1269 4375  
e-mail: i.viskil@amsterdam.nl

•	 Buikslotermeerplein  
Inge Maass 
telefoon: 06 1298 6865 
e-mail: i.maass@amsterdam.nl

•	 Buikslotermeer Noord en Markengouw  
Majid Tahir  
telefoon: 06 3808 0172  
e-mail: m.tahir@amsterdam.nl

•	 CAN-gebied/Elzenhagen 
Eren Armut 
telefoon: 06 3418 2048 
e-mail: e.armut@amsterdam.nl

•	 Landelijk Noord  
Ronald Moerbeek 
telefoon: 06 2802 1981 
e-mail: ronald.moerbeek@amsterdam.nl

Noord-West
•	 Banne Buiksloot  

Anita Jansen 
telefoon: 06 1929 8019 
e-mail: anita.jansen@amsterdam.nl

•	 Tuindorp Oostzaan 
Shanice Vazquez 
telefoon: 06 3808 0153 
e-mail: s.vazquez@amsterdam.nl

•	 De Bongerd en Kadoelen 
Eline Kanters 
telefoon: 06 3090 5418 
e-mail: e.kanters@amsterdam.nl

•	 Oostzanerwerf en Molenwijk  
Sammy Schoondermark 
telefoon: 06 8231 1450 
e-mail: s.schoondermark@amsterdam.nl

•	 Cornelis Douwesterrein, Melkweg,  
Noorder IJplas en Havenstad 
Harry Kraan 
telefoon: 06 2838 0284 
e-mail: hkraan@amsterdam.nl

Kijk voor meer informatie over uw buurt op amsterdam.nl/noord.

Colofon
Jaargang 13, nummer 4, september 2026 
Amsterdam is een uitgave van de gemeente 
Amsterdam. In deze krant staat informatie van  
de gemeente Amsterdam.
Postbus 202
1000 AE  Amsterdam
Telefoon: 14 020
E-mail: redactiekrant@amsterdam.nl
amsterdam.nl/krant

U mag teksten binnen dezelfde context hergebruiken 
mits voorzien van een duidelijke bronvermelding en 
datum. Interviews en quotes (anders dan van 
bestuurders), beeldmateriaal, logo’s, campagne 
materiaal en slogans mag u niet zonder toestemming 
hergebruiken. Toestemming vraagt u aan via: 
redactiekrant@amsterdam.nl.
Productie: Today Designers (Utrecht)
Druk: Rodi Rotatiedruk (Diemen)

Verspreiding: Door Verspreidingen (Amsterdam)
Verspreiding vindt plaats van maandag t/m vrijdag.
De krant wordt huis aan huis verspreid, ook bij 
brievenbussen met een JA- of NEE-NEE-sticker 
omdat het om overheidsinformatie gaat.  
De volgende editie van Amsterdam verschijnt  
2 tot en met 9 november 2026.
Een klacht of krant niet ontvangen? Bel 14 020  
of mail naar bezorging@amsterdam.nl.

Nieuws
Blijf op de hoogte van 
het Amsterdamse 
nieuws. Ga naar 
amsterdam.nl/nieuws.
Of abonneer u op de gratis 
online nieuwsbrief. Ga naar 
amsterdam.nl/nieuwsbrief.

@gemeenteamsterdam op Instagram
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25 jaar huwelijk voor iedereen. Dat 
vieren we tijdens de Canal Pride. En 
we staan stil bij de kwetsbaarheid van 
vrijheid en gelijke rechten.

Met internationale artiesten en duizen-
den bezoekers is het Prinsengracht
concert 1 van de meest bijzondere 
zomeravonden in de stad.

Martin en Erik varen al 16 jaar elk week-
end op het veerpontje Ome Piet tussen 
Amsterdamse Bos en Nieuwemeerdijk. 
Wie neemt het roer over?
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Buurttuin

Zoals de Kometentuin aan de rand van 
Tuindorp Oostzaan. De ronde moestuin 
is aangelegd door bewoner Pim Meijers en 
een groep enthousiaste buren. Voorheen 
was het een grasveldje om honden uit te 
laten. Meijers vroeg rond in de buurt, er 
bleek inderdaad belangstelling voor een 
buurttuin. En dus vroeg hij subsidie aan, 
onder meer bij het stadsdeel.

Gesprekken over vroeger
De plattegrond van de tuin heeft de 
vorm van een mens met gespreide 
armen. Meijers noemt het Moeder 
Aarde. “De tuin geeft groente en bloe-
men, maar brengt ook mensen samen. 
Met elkaar in de aarde wroeten doet 
iets met je”, vertelt hij. Terwijl buurt
genoten scheppen, overleggen ze. Wat 
werkte vorig jaar, wat werkte niet, hoe 

zullen we het nu doen. Zo ontstaan 
gesprekken over vroeger. Bijvoorbeeld 
over de volkstuin van een vader en 
andere jeugdherinneringen. Je leert 
elkaar echt een beetje kennen.”

Aanpakken en bakkie
Iedereen draagt op zijn eigen manier bij. 
“Een alleenstaande buurman van 80 
houdt van aanpakken en af en toe een 
bakkie doen. Hij doet niet mee met 
overleg in de groepsapp. En dat is 
prima”, zegt Meijers. De tuin vraagt 
dagelijks aandacht en zorg, en daar is 
een kleine vaste kern van buren voor 
nodig. Maar niet iedereen hoeft zich 
evenveel in te zetten. “Wie af en toe 
iets doet blijft ook betrokken”, ziet 
Meijers. Zo groeit een klein netwerk 
van buren die regenwater delen, taken 
verdelen en naar elkaar omkijken.

Jonge gezinnen
Toevallige voorbijgangers gaan soms 
even zitten op het bankje. Jonge gezin-

nen leren er kinderen onkruid wieden. 
Zo brengt de tuin mensen samen die 
elkaar anders niet snel ontmoeten. 
Dat sluit aan bij het project Bodem 
voor de Buurt, waarbij de gemeente 
werkt aan een gezonde bodem maar 
ook een sterkere sociale structuur in 
Tuindorp Oostzaan.

Meer informatie
Wilt u zelf een buurttuin beginnen? 
Kijk op amsterdam.nl/groen en klik 
op Samen een buurttuin starten. Meer 
informatie over Bodem voor de Buurt op  
bodemvoordebuurt.nl. Een overzicht van 
bijzondere tuinen in Tuindorp Oostzaan 
vindt u op tuinenvantuindorp.nl. 
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Meteorenveldje

Het Meteorenveldje is vernieuwd. De buurt heeft op meerdere momenten 
meegedacht over de invulling.

Het veldje lag er niet meer zo goed bij. Ook hadden buurtgenoten aangegeven een 
groot buurtplein te missen. Projectleider Anne Terwindt: “Er waren wat voetbaldoel-
tjes, maar die waren verouderd. Ouders en kinderen zochten een leuke plek waar kin-
deren kunnen spelen en ook ouders kunnen samenkomen.”

Mooie ideeën
De buurt heeft goed meegedacht. “We hebben de hele buurt uitgenodigd om mee te 
praten en denken. Ook online konden mensen hun zegje doen. Bewoners kwamen 
met mooie ideeën die goed binnen de buurt passen.”
 
Pingpong en picknick
Op het vernieuwde veldje zijn verschillende speeltoestellen geplaatst. Ook is er een 
pingpongtafel. Verder zijn er bankjes en is er een picknicktafel. Ook is er nieuw groen 
aangelegd plus een nieuw voetpad. “Het veldje is al in gebruik genomen. We merkten 
meteen dat er veel kinderen komen spelen. En dat het sowieso goed bezocht wordt.”

Met elkaar in de aarde wroeten
Ook in Tuindorp Oostzaan beheren buurt
genoten steeds vaker stukken groen, met 
(financiële) steun vanuit de gemeente. 

Foto Roos Trommelen

Moestuin

Het is een zomerse dag, maar aan de 
Middeliestraat is geen tijd om de koelte 
op te zoeken. De Wijk- en Dijkgroep gaat 
hier planten. Maarten Adelmeijer en 
Stefanie van Zal zijn al aanwezig en daar 
komt ook Helena de Wolf, met bakfiets. 
Daarin artisjokplanten - “In Frankrijk 
noemen ze dit armeluivoedsel!” Ook in 
de bak: kruimeltaart van pruimen uit 
eigen tuin, voor na het tuinieren. 

Grove opruimwerk
Van Zal heeft de groenste vingers van de 
groep. De Wolf  ‘doet maar wat’ maar dat 
pakt goed uit, vertelt ze. “Tuinieren op 
gevoel, noem ik dat.” Adelmeijer gaat al 
snel aan de slag met het grove opruim-
werk. Hij krijgt een handje van een 
andere tuinder terwijl hij takken en ander 

tuinafval platstampt. Achterbuurman 
Peter van 87 heeft een belangrijke troef 
in handen: de tuinslang. Hij woont op de 
dijk direct achter het terrein en biedt zijn 
water aan. 

Nieuw pand
De Wijk- en Dijkgroep wil graag 
bewoners uit ‘de wijk’ en ‘de (Nieuwen
dammer)dijk’ met elkaar verbinden. Zo’n 
2 maanden geleden begon de groep aan 
dit project aan de Middeliestraat. Adel
meijer (van de dijk): “Over een paar jaar 
komt hier een nieuw pand voor de buurt-
kamer van Buuf en Buur. Tot die tijd 
mogen wij ermee aan de slag.”

Wormenhotel
De groep tuiniert volgens de  ‘hügelme-
thode’ legt Van Zal (uit de wijk) uit. “De 
onderste laag in de bak bestaat uit rot 
hout. Dat maak je door en door nat, het 
hout zuigt het water op als een spons. Bij 
droogte halen de wortels van de plantjes 
het water uit het hout.” In elke bak zetten 
ze daarbij een ‘olla’: een terracotta kruik 
gevuld met water. Ook hieruit trekken de 

plantjes hun vocht. En voor de nodige 
voeding is er het wormenhotel, gemaakt 
van een stuk regenpijp. “De wormen 
composteren gft-afval en geven hun zo 
voedzame mest door aan de wortels van 
de plantjes.”

‘Toch geen courgette he?’
De leden van de groep vinden tuinieren 
een fijne bezigheid, en daarnaast is het 
hartstikke gezellig. De Wolf (uit de wijk): 
“Waar we eerst elkaar alleen groetten, 
hebben we elkaar beter leren kennen. We 
praten over de moestuin, maar ook over 
andere dingen.” En net zoals Nederland 
veel bondscoaches heeft, heeft Tuindorp 

Nieuwendam veel tuinders: “We krijgen 
vaak tips en commentaar van voorbijgan-
gers. ‘Jullie planten toch geen courgette 
he?’ horen we dan. Nou wel dus.” Daarbij 
bloemkool, boerenkool, winterprei en 
paksoi - en meer. Van de oogst organise-
ren ze later nog een feestmaal. Want 
koken met eigen gekweekte groenten is 
toch het allerleukst.

Meer informatie
Wilt u ook uw buurt vergroenen? Kijk 
dan op amsterdam.nl/groen. Of neem 
contact op met Marijn Huisman, coördi-
nator Groen in de buurt Noord:  
groen.noordmakers@amsterdam.nl

Kletsen tijdens het zaaien 
Op een eerder leeg stukje grond aan de 
Middeliestraat in Tuindorp Nieuwendam is 
sinds kort een moestuin. Het is alweer het 
derde project van de bewonersgroep 
Wijk- en Dijkgroep.

Foto Roos Trommelen
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...de Buurtcamping
In de zomer organiseren vrijwilligers in samenwerking met Stichting De Buurt Buurtcampings. Buurtgenoten kamperen dan 3 
dagen in een stadspark. 3 kampeerders vertellen over hun ervaring.
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Foto’s Roos Trommelen

‘Al voor de vierde keer’ ‘Leuke muziekavond’ ‘Hou van het dorpse’

Catarina Aimée Dahms: “Wakker worden in een 
tent is zo leuk. Als ik kan kamperen, grijp ik mijn 
kans. Mijn zoontjes en ik zijn al voor de vierde keer 
op de Buurtcamping. Door ons enthousiasme gaan 
inmiddels veel van onze vrienden ook. Dit jaar kam-
peren we in 2 verschillende parken van De Buurt
camping. Het is ontzettend gezellig en er is een 
mooi programma voor de kinderen. Mijn jongste 
zoontje doet straks mee aan jiu-jitsu. Mijn oudste 
houdt van tekenen dus doet mee met de 
workshop streetart.”

Tineke Timmerman: “Deze camping op het Plejaden
plein is voor ons fijn laagdrempelig. We wonen om 
de hoek, dus voelt het voor mijn zoontje veilig en 
avontuurlijk tegelijk. Ik las over de Buurtcamping op 
een paar buurtapps. Het is een mooie kans om je 
buren beter te leren kennen. Gister was er een leuke 
muziekavond, mijn zoontje draaide plaatjes. Het eten 
is ook goed geregeld en op vaste tijden. Toch heb ik 
ook de ouderwetse koelbox mee, haha. De vader van 
mijn zoontje neemt het stokje van mij over, vanavond 
slapen zij samen in de tent.”

Cristiano di Frino: “Mijn vriendin is vrijwilliger bij 
Huis van de Wijk De Evenaar, dat ook betrokken is 
bij de Buurtcamping aan het Plejadenplein. Daarom 
zijn we hier. Ik vind het een ontzettend leuk initia-
tief. Het is een mooie manier om de gemeenschap 
te omarmen. We wonen in de buurt, in Tutti Frutti
dorp. Oorspronkelijk kom ik uit een klein plaatsje 
in Italië, ik hou wel van dat dorpse. Vandaag help 
ik een beetje mee als vrijwilliger. En ontspan wat 
in de hangmat.”

“‘s Avonds bij het kampvuur van de eer-
ste Buurtcamping wist ik: dit doen we 
volgend jaar weer. Het Parool had die 
maandag de perfecte kop: ‘De ideale 
samenleving in het klein’. Dat was 
precies onze bedoeling.”

Buurtbarbecue
Het idee voor de Buurtcamping kwam 
vlak nadat Schaepman zelf met een 
vriend had gekampeerd. “Ook had ik 
net een leuke buurtbarbecue bij mij in 
de straat georganiseerd. Vlak na het kam-
peren zaten die vriend en ik in het park, 
waar een man als proef zijn tent opzette. 
Ter voorbereiding van zijn kampeerva-
kantie. Toen viel het muntje: hoe gaaf 
zou een camping voor de buurt zijn. En 
nog meer verbindend dan een simpele 
straatbarbecue.”

Veilig en gezien
Want niet in elke buurt kent men elkaar 
goed of groet men elkaar even trouw, 
valt Schaepman op. Hij woonde in ver-
schillende stadsdelen en wijken in 
Amsterdam. “Terwijl uit onderzoek 

blijkt dat geluk ontstaat door elkaar gedag 
te zeggen. Je voelt je veiliger en gezien. Op 
een camping kan je elkaar bijna niet niet 
groeten”, lacht Schaepman. “Daarbij helpt 
iedereen elkaar, leent afwasmiddel uit of 
een hamer. De sfeer is vaak gemoedelijk 
en iedereen is er gelijk.”

Oliebollen met Sint Maarten
Schaepman komt uit een dorpje uit 
Drenthe, waar zijn ouders als eerste 
randstedelingen kwamen wonen. “De 
inwoners stonden met een blikje bier en 
sjekkies voor hun huis. Gewoon om te 
kijken wat mijn ouders uitvoerden; zij 
waren vast ‘westerlingen met een rappe 
bek’.  Om te laten zien dat ze het goed 
bedoelden, hebben mijn ouders veel 
gedaan in het dorp. Ze zaten in het 
bestuur van de voetbalvereniging, bakten 
oliebollen met Sint Maarten en zaten in 
de gemeenteraad. Zo merkte ik als kind al 
hoe fijn het is als je betrokken bent bij de 
buurt.”

Zeepkist
Na zijn briljante inval in het park benaderde 
Schaepman de gemeente. Daar kreeg hij 
hulp bij het bij elkaar brengen van belang-
rijke partijen. Hij ging flyeren en stond op 
de zeepkist om ideeën van bewoners op te 
halen. Sommigen waren bang dat het een 
festival zou worden, met rosé en dj’s. 
“Maar dat was juist niét onze bedoeling. 
Het moest echt een plek worden voor en 
door de buurt, waar mensen elkaar ont-
moeten en hun talenten kwijt kunnen.” 

Yoga en geitjes
De eerste keer deden bijna 300 kam
peerders mee. En er was een bomvol 
programma. “Er was een bomenknuffe-
laar, er werd yogales georganiseerd. De 
kinderboerderij kwam met geitjes en 
konijntjes. Er was een hardloopclub, 
mensen maakten muziek aan het kamp-
vuur. Alle ideeën kwamen van bewoners, 
wij hielpen alleen maar deze in praktijk 
te brengen.”

Advocaat en conciërge
De website van De Buurtcamping 
beschrijft de kampeerders: ‘van yuppen 
tot daklozen, van muurbloempjes tot 
druktemakers en van zuigelingen tot 
senioren’. “Dat is het mooiste van De 
Buurtcamping: het brengt mensen bij 
elkaar die normaal weinig contact hebben. 
Zoals mensen met een verschillend geloof 
of de advocaat met een conciërge. Met een 
wc-rol onder de arm is iedereen even 
knullig. Ook heeft ieder zo zijn taak. Zo 
hielp dakloze Fred ons met het kampvuur 
en de bankdirecteur met het schoon
houden van het park. Fantastisch toch?

‘Iedereen helpt elkaar, 
leent afwasmiddel uit 
of een hamer. De sfeer 
is gemoedelijk.’

Bijzondere Amsterdammer

13 jaar geleden begon Roderik Schaepman 
de eerste Buurtcamping in Amsterdam. 
Deze zomer waren er tijdens de 14e editie 
70 campings verspreid over het land, 
waaronder 1 op het Plejadenplein. 
“Op de camping is iedereen gelijk.”

‘Alle ideeën voor activiteiten kwamen van bewoners’

Foto Anne Reinke

Sinds 2023 is de Buurtcamping 
onderdeel van De Buurt, een stich-
ting die werkt aan buurten waar je 
elkaar groet, kent en helpt. Het 
nieuwste initiatief is Praatje, om 
kort contact met elkaar te stimule-
ren. Meer informatie op debuurt.nl, 
debuurtcamping.nl en praat.je.
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